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بحث بعنوان:

دور معلمات المرحلة الابتدائية في تعزيز متطلبات

 التربية الإيجابية  في ضوء معطيات العصر الرقمي.

إعداد: أ. طيبه بنت عثمان بن بوكر عقيلي.

معلمة رياضيات، الابتدائية التاسعة والمتوسطة الخامسة.

 وثانوية العنود بنت عبد العزيز، الإدارة العامة للتعليم بمنطقة جازان.

 )المملكة العربية السعودية(.
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الملخص.

هدفــت الدراســة إلــى: تعــرف دور معلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي تعزيــز متطلبــات التربية الإيجابية 

فــي ضــوء معطيــات العصــر الرقمــي، وتعــرف الإطــار المفاهيمــى لــدور معلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي 

تعزيــز التربيــة الإيجابيــة، وتعــرف الإطــار الفكــري للعصــر الرقمــي، وتعــرف واقــع دور المعلمــات فــى 

تعزيــز التربيــة الإيجابيــة فــي ضــوء معطيــات العصــر الرقمــي.

اعتمــدت الدراســة علــى المنهــج الوصفــي، حيــث يتناســب خطواتــه وإجراءاتــه مــع طبيعــة 

وأهــداف الدراســة الحاليــة، وذلــك لوصــف الوضــع الراهــن لــدور معلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي تعزيــز 

متطلبــات التربيــة الإيجابيــة فــي ضــوء معطيــات العصــر الرقمــي، وتعــرف متطلبــات التكيــف والتطبيــق 

للإســتراتيجيات التطويريــة وفــق متطلبــات التربيــة الإيجابيــة فــي العصــر الرقمــي، واســتعانت الدراســة 

بالاســتبانة كأداة مــن أدوات جمــع البيانــات )مــن إعــداد الباحثــة(.

نتائج الدراسة النظرية.

توصلــت الدراســة بنــاءً علــى الإطــار النظــري إلــى عــدد مــن النتائــج، ومنهــا مــا يلــي: هنــاك 

ــال؛ لأنــه مــن ضروريــات  توجــه ملحــوظ مــن جهــة المعلمــات للتمكــن مــن بنــاء نظــام معلوماتــي فَعَّ

ومتطلبــات العصــر الرقمــي، وهنــاك إدراك بدرجــة معتدلــة مــن جانــب المعلمــات بخصــوص معطيــات 

ومتطلبــات التربيــة الإيجابيــة والعصــر الرقمــي.

هنــاك تقبــل وتوجــه عالــي نحــو توظيــف تقنيــات العصــر الرقمــي فــي التربيــة الإيجابيــة لــدى 
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معلمــات المرحلــة الابتدائيــة نحــو التلاميــذ، وجــود تدريــب فعلــي للمعلمــات علــى توظيــف تقنيــات 

العصــر الرقمــي فــي تربيــة التلاميــذ والتعامــل معهــم فــي ظــل وجــود إطــار تربــوى إيجابــي، وامتــاك 

المعلمــات للجوانــب التطبيقيــة فــي التربيــة الإيجابيــة وتقنيــات العصــر الرقمــي.

وتوصلت الدراسة الميدانية إلى عدد من النتائج، ومنها ما يلي:

ــاً بيــن متوســطي دلالــة الفــرق بيــن درجــات المعلمــات ذوات:  اتضــح وجــود فــرق دال إحصائي

)ســنوات الخبــرة 10 ســنوات فأقــل( والمعلمــات ذوات: )ســنوات الخبــرة أكثــر مــن 10 ســنوات( علــى 

محــاور الاســتبانة الثلاثة:)واقــع تفعيــل متطلبــات التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي 

ضــوء العصــر الرقمــي، معوقــات تفعيــل التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي ضــوء 

العصــر الرقمــي، متطلبــات تفعيــل التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي ضــوء العصــر 

الرقمــي( فــي اتجــاه المعلمــات ذوات: )ســنوات الخبــرة أكثــر مــن 10 ســنوات(.

واتضــح أنــه لا يوجــد فــرق دال إحصائيــاً بيــن متوســطي دلالــة الفــرق بيــن درجــات المعلمــات 

ــا( علــى محــاور  ــم الجامعــي( والمعلمــات ذات المســتوي التعليم:)دراســات علي ذوات مســتوى: )التعلي

الاســتبانة الثلاثة:)واقــع تفعيــل متطلبــات التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي ضــوء 

العصــر الرقمــي، معوقــات تفعيــل التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي ضــوء العصــر 

الرقمــي، متطلبــات تفعيــل التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي ضــوء العصــر الرقمي(.
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وتوصلــت الدراســة بنــاءً علــى نتائــج الإطــار النظــري إلــى عــدد مــن التوصيــات، ومنهــا مــا يلــي: 

علــى المؤسســات التربويــة الاهتمــام بتطويــر وتنميــة وحمايــة كفاءتهــا التنظيميــة ومواردهــا، ضــرورة 

توفيــر المنــاخ المشــجع علــى ممارســة هــذا الاتجــاه التربــوي )التربيــة الإيجابيــة( فــي العصــر الرقمــي فــي 

أحــد متطلباتــه فــي هــذه المرحلــة.

واعتمــاد الهيــكل التنظيمــي العرضــي أو المســطح واعتمــاد نظــام اتصــالات يضمــن تواصــل إيجابــي 

بيــن المعلمــات والتلاميــذ، وضــرورة الســعي نحــو تنميــة رأس المــال الفكــري لــدى المعلمــات لتحقيــق 

نتائــج باهــرة، وينبغــي علــى المعلمــات تبنــي مفاهيــم تربويــة إيجابيــة حديثــة تتناســب والعصــر الرقمــي.

وفــي ضــوء نتائــج البحــث الحالــي، يمكــن اقتــراح بعــض الدراســات والبحــوث المســتقبلية، ومنهــا 

مــا يلــي: برنامــج مقتــرح فــي التربيــة الإيجابيــة لتعزيــز قيــم التســامح والتعايــش مــع الآخــر لــدى تلاميــذ 

المرحلــة الابتدائيــة، ومقــرر مقتــرح فــي التربيــة الإيجابيــة لتنميــة التنظيــم الانفعالــي والإزدهــار لــدى 

تلاميــذ المرحلــة الابتدائيــة، وفاعليــة التعلــم القائــم علــى الســيناريو فــي تعزيــز التربيــة الإيجابيــة فــي 

العصــر الرقمــي.

الإيجابيــة،  التربيــة  متطلبــات  تعزيــز  الابتدائيــة،  المرحلــة  معلمــات  )دور  المفتاحيــة:  الكلمــات 

الرقمــي(. العصــر  معطيــات 
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Summary.

The thesis aimed to: know the role of primary school teachers in pro-

moting the requirements of positive education in light of the data of the digital 

age, know the conceptual framework for the role of primary school teachers in 

promoting positive education, know the intellectual framework of the digital age, 

and know the reality of the role of teachers in promoting positive education in 

light of the data of the age Digital.

The study relied on the descriptive approach, as its steps and procedures are 

consistent with the nature and objectives of the current study, in order to describe 

the current situation of the role of primary school teachers in promoting the re-

quirements of positive education in light of the data of the digital age, and to 

identify the requirements for adaptation and application of developmental strate-

gies in accordance with the requirements of positive education in the digital age. 

Study using a questionnaire as a data collection tool (prepared by the researcher).

Results of the theoretical study.

Based on the theoretical framework, the study reached a number of results, 
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including the following: There is a noticeable trend on the part of teachers to be 

able to build an effective information system. Because it is one of the necessities 

and requirements of the digital age, and there is a moderate degree of awareness 

on the part of teachers regarding the requirements and requirements of positive 

education and the digital age.

There is a high acceptance and orientation towards employing digital age 

technologies in positive education among primary school teachers towards stu-

dents, and there is actual training for teachers on employing digital age technol-

ogies in educating students and dealing with them in light of the presence of a 

positive educational framework, and teachers’ possession of the applied aspects 

of positive education and digital age technologies.

The field study reached a number of results, including the following:

It was found that there was a statistically significant difference between 

the average significance difference between the scores of female teachers with: 

(years of experience 10 years or less) and female teachers with: (years of experi-

ence more than 10 years) On the three questionnaire axes: (The reality of activat-

ing the requirements for positive education for primary school teachers in light 
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of the digital age, obstacles to activating positive education for primary school 

teachers in light of the digital age, requirements for activating positive education 

for primary school teachers in light of the digital age) towards female teachers 

with: (years Experience more than 10 years).

It became clear that there is no statistically significant difference between 

the mean differences between the scores of female teachers with a level of edu-

cation (university education) and female teachers with a level of education (post-

graduate studies) on the three axes of the questionnaire: (The reality of activating 

the requirements of positive education for primary school teachers in light of the 

digital age, obstacles Activating positive education for primary school teachers in 

light of the digital age, requirements for activating positive education for primary 

school teachers in light of the digital age).

Based on the results of the theoretical framework, the study reached a num-

ber of recommendations, including the following: Educational institutions must 

pay attention to developing, developing and protecting their organizational ef-

ficiency and resources. It is necessary to provide a climate that encourages the 

practice of this educational trend (positive education) in the digital age as one of 
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its requirements at this stage.

Adopting a transverse or flat organizational structure and adopting a com-

munication system that ensures positive communication between teachers and 

students, and the necessity of striving to develop the intellectual capital of teach-

ers to achieve outstanding results. Teachers should adopt modern positive educa-

tional concepts that are appropriate for the digital age.

In light of the results of the current research, some future studies and re-

search can be proposed, including the following: a proposed program in positive 

education to enhance the values ​​of tolerance and coexistence with others among 

primary school students, and a proposed course in positive education to develop 

emotional regulation and prosperity among primary school students, and the ef-

fectiveness of existing learning. On the scenario in promoting positive education 

in the digital age.

Keywords: (the role of primary school teachers, enhancing the require-

ments of positive education, data of the digital age).
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دور معلمات المرحلة الابتدائية في تعزيز متطلبات

 التربية الإيجابية في ضوء معطيات العصر الرقمي.

مقدمة.

 	  يشــهد العصــر الحالــي تطــورًا علميًــا وتربويًــا ســريعًا فــي جميــع مجــالات الحيــاة بمــا فيهــا مجــال 

التعليــم، فقــد نــال التعليــم فــي المملكــة العربيــة الســعودية اهتمامًــا كبيــر فــى جميــع مراحلــه مــن خــال 

تركيــز رؤيــة المملكــة العربيــة الســعودية 2030 علــى تحقيــق التنميــة الشــاملة فــي التعليــم والتــي مــن أهــم 

أهدافهــا تحقيــق نقلــة نوعيــة فــي التعليــم.

 	  وتعتبر المرحلة الابتدائية هي المرحلة الأساسية فى تعليم المجتمع بكافة مستوياته ومرحلة 

النهضــة التعليميــة والرياديــة فــي المجتمــع والمرحلــة الابتدائيــة يكتســب مــن خلالهــا التلميــذ أولويــات 

المعرفــة وأسســها التــي تعــد ضروريــة خــال مراحــل التعليــم التــي تلــي المرحلــة الابتدائيــة وتــزوده بوســائل 

تحصيــل الخبــرة والمعرفــة مــن قــراءة وكتابــة وحســاب.

 وتعتبــر هــذه المرحلــة بدايــة النقــش العلمــي والفكــري فــي ذهــن التلميــذ الــذي يســتمر معــه طــوال 

حياتــه العمريــة فهــي مرحلــة الحقــل الخصيــب الــذى يجــب أن نغــرس فيــه بــذور حياتــه الاجتماعيــة 

المســتقبلية يقضــي التلميــذ فــي هــذه المرحلــة ســتة أعــوام )6-12( حيــث إنهــا تشــمل الطفولــة الوســطى 

والمتأخــرة، كمــا أن المرحلــة الابتدائيــة تشــجع التلميــذ علــى تفحــص الأشــياء وتدربــة علــى العمــل 

الإبداعي تهييء له الفرص لإثبات ذاته واحترام شخصيته وتعوده على تحمل المسؤولية )الخريصي، 
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.)2022

      ومــن ثــم فهنــاك حاجــة ملحــة لأن تأخــذ الحكومــات والسياســات التعليميــة الاتجاهــات التربويــة 

الحديثــة ومنهــا التربيــة الإيجابيــة وهــي التربيــة المســتندة علــى مبــاديء علــم النفــس الإيجابــي، والتــي 

تُكسب المتعلمين المهارات الاجتماعية والعاطفية والحياتية اللازمة التي تعزز طيب الحياة والرفاهية 

لديهــم.

لــذا فــإن ارتفــاع معــدلات الاكتئــاب ومشــاكل الصحــة العقليــة بيــن الشــباب والمراهقيــن علــى 

مــدى العقديــن الماضييــن فضــاً عــن التوتــر والإرهــاق بيــن المعلميــن يجعــل مــن الرفاهيــة غايــة فــي 

ــا لمنظمــة الصحــة العالميــة )2011( فإنــه بحلــول عــام )2030( ســيكون الاكتئــاب  حــد ذاتهــا، وطبقً

ومشــاكل الصحــة العقليــة مــن بيــن الأمــراض الأكثــر انتشــارًا، والأكثــر تكلفــة بشــكل كبيــر ممــا ســيؤدي 

إلــى إجهــاد النظــم الصحيــة الوطنيــة فــي العالــم المتقــدم، ومــن ثــم يجــب أن يكــون منعهــا فــي وقــت مبكــر 

 )Bott et al, 2017,p36(. أولوي��ة بالنس��بة للحكوم��ات

     مــن هنــا تعــد التنميــة ضــروة مــن ضــرورات المجتمعــات المعاصــرة، فهــي حتميــة ومطلــب رئيســي 

الــة لعبــور التآخــر ومحاولــة اللحــاق بالــدول المتقدمــة وتوفيــر  للمجتمعــات الناميــة بوصفهــا الوســيلة الفَعَّ

فــرص الحيــاة الكريمــة فــي فتــرة زمنيــة مناســبة، وتهــدف إلــى إحــداث تغيــر اجتماعــي، وقــد يكــون ماديًــا 

يســعى إلــى رفــع المســتوى الاقتصــادي والتكنولوجــي فــي المجتمــع، أو يكــون إنســانيًا يتجــه مباشــرة نحــو
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 Lrving, A. Spergel,(( تغي�ـر اتجاه�ـات البش�ـر وقيمه�ـم وأس�ـاليب حياته�ـم ومعتقداته�ـم وممارس�ـتهم 

.1987, p 208

    ولهــذا يتــم التعامــل مــع موضــوع العصــر الرقمــي بشــكل مكثــف مــع المفاهيــم الإســتراتيجية الجديــدة 

وخاصــة إســتراتيجية الأعمــال الرقميــة وإســتراتيجية العصــر الرقمــي، ومــن ثــم تكمــن الفكــرة الرئيســية فــى 

إســتراتيجية الأعمــال الرقميــة فــي كيفيــة فهــم تكنولوجيــا المعلومــات كشــرط أساســي للابتــكار وتحقيــق 

القــدرة التنافســية، كمــا قدمــت دراســة )Vial, 2019( مفهــوم العصــر الرقمــي بأنــه عمليــة تهــدف إلــى 

تحســين الكيانــات والمؤسســات مــن خــال إطــاق تغيــرات كبيــرة علــى خصائصهــا باســتخدام مجموعــة 

مــن تقنيــات المعلومــات والحوســبة والاتصــالات.  

إلــى  ذلــك  أدي  وقــد  ملحــوظ،  بشــكل  والمعلومــات  التعليــم  تكنولوجيــا  أهميــة  إزدادت  لذلــك        

ســرعة وســهولة تدفــق المعلومــات والخبــرات والمعــارف وزيــادة تطبيقاتهــا التكنولوجيــة وانتشــارها فــي 

المجتمعــات، ممــا يشــير إلــى أهميــة مســاعدة طرفــي العمليــة التعليميــة علــى فهــم واســتيعاب هــذه الثــورة 

التكنولوجيــة الهائلــة فــي المعلومــات والمعــارف والإلكترونيــات والحاســبات والاتصــالات، فقــد أصبــح مــن 

يمتلــك العلــم والتكنولوجيــا والمعلومــات هــو العالــم والمتعلــم الحقيقــى وذلــك يتطلــب مــن الجميــع مضاعفــة 

الجهــد حتــى يســتطيع معلمينــا وأبناءنــا أن يتعاشــوا مــع الألفيــة الثالثــة ومواكبــة عصــر التقــدم.

   ومــن هنــا تتضــح أهميــة التربيــة الإيجابيــة، وأن هنــاك حاجــة إلــى تطبيقهــا والأخــذ بمبادئهــا وأسســها 

فــي المــدارس، فلــم تعــد قيمــة المــدارس التــي تعتمــد علــى شــهرتها، أو قدرتهــا علــى تدريــب التلاميــذ 
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علــى مواجهــة متطلبــات الحيــاة فقــط، بــل علــى مقــدار التعلــم مــدى الحيــاة الــذي تتيحــه لهــم، وتعلمــه 

لهــم فــي عصــر رقمــي متطــور.

مشكلة الدراسة.

نبع الإحساس بالمشكلة من:

خــال مــا توصلــت إليــه البحــوث والدراســات الســابقة فــي أبحــاث التربيــة الإيجابيــة والتــي أكــدت علــى 

 )Seligman et al, 2009(ض�ـرورة الاهتم�ـام بالتربي�ـة الإيجابي�ـة ف�ـي الم�ـدارس، وم�ـن ه�ـذه الدراس�ـات

، )علــى، Au & Kennedy, 2018(،)Elfrink, 2017(، )2016(، )بنــى أرشــيد؛ والطوليــة، 

 Waters & Higgins,(  ،Barranca et al, 2021((،  )Riedel et al, 2020(  ،)2020

.)2022

وكذلـ�ك دراسـ�ة )Sandholm et al, 2023(، )Rickard et al, 2023(، )الديــب،2023( 

حيــث أكــدت هــذه الدراســات علــى ضــرورة الاهتمــام بالتربيــة الإيجابيــة فــي مدارســنا، كمــا أشــارت أيضــاً 

إلــى العديــد مــن المؤشــرات الســلبية فــي المــدارس الســعودية والتــي تــدق ناقــوس الخطــر، ومــن أهــم 

هــذه المؤشــرات التركيــز علــى الجوانــب الأكاديميــة، وإهمــال الجوانــب الوجدانيــة والاجتماعيــة للتلاميــذ، 

وقصــور دور الأخصائــي النفســي والاجتماعــي بالمــدارس، وضعــف الاهتمــام بالأنشــطة المدرســية.

ولهــذا ســعت وزارة التعليــم بالمملكــة العربيــة الســعودية إلــى الاهتمــام بتطويــر التعليــم، وتحديثــة 

بشــكل مســتمر خاصــة فــي المرحلــة الابتدائيــة التــي هــي القاعــدة الأساســية لمــا يأتــي بعدهــا مــن مراحــل 
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تعليميــة الآخــرى، والخطــوة الأولــى للمســار التعليمــي والعلمــي للتلاميــذ.

 ولمــا كان نجــاح المرحلــة الابتدائيــة أو إخفاقهــا فــي تحقيــق أهدافهــا راجعًــا للمعلــم، بوصفــه حجــر 

الزاويــة للعمليــة التعليميــة، ومعيــار نجاحهــا، ولهــذا يعتبــر تدريــب معلــم المرحلــة الابتدائيــة، وتطويــر 

أدائــه مــن أهــم الأهــداف التــي، تســعى وزارة التعليــم إلــى تحقيقهــا فــي ضــوء رؤيــة المملكــة 2030م. 

     فالمرحلــة الابتدائيــة هــي المدرســة التــي يبتــديء التلميــذ حياتــه التعليميــة فيهــا عندمــا يتهيــأ جســميًا، 

وعقليًــا والمرحلــة الابتدائيــة أيضــاً هــي ذلــك النــوع مــن التعليــم النظامــي الــذي يأخــذ مكانــه بصفــة أصيلــة 

فــي أول الســلم التعليمــي والــذي يلتحــق بــه التلميــذ بقصــد تحصيــل المعلومــات والمعــارف والمهــارات 

الأساســية التي يراها المســؤولين عن النظام التعليمي مهمة لتحقيق نموهم في هذه المرحلة )الجهني، 

.)2019

  	 ولهــذا تســعى المرحلــة الابتدائيــة إلــى تعليــم التلاميــذ المهــارات الأساســية فــي القــراءة والكتابــة 

والحســاب، وغــرس القيــم الدينيــة والأخلاقيــة والقوميــة فــي التلاميــذ حتــى يصبحــوا مواطنيــن صالحيــن 

قادريــن علــى تحقيــق أهــداف المجتمــع، ومــدة الدراســة بالمرحلــة الابتدائيــة بالمملكــة العربيــة الســعودية 6 

ســنوات، وهــي مرحلــة مجانيــة كغيرهــا مــن المراحــل التعليــم، وبعــد اتمامهــا بنجــاح بنتقــل التلميــذ للمرحلــة 

المتوســطة )دغيــري، 2020(.

ومــن هنــا فإنــه وفــق مــا قدمتــه دراســة:)Liere-Netheler el al, 2018( مفهــوم العصــر 

الرقمــي كونــه اســتخدام التقنيــات الرقميــة الحديثــة )وســائل التواصــل الاجتماعــي، الأجهــزة المحمولــة، 
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تبســيط  أو  العمــاء،  تحســين خدمــة  الأعمــال  تحســينات  لتمكيــن  المدمجــة(  الأجهــزة  التحليــات، 

العمليــات، أو إنشــاء نمــاذج أعمــال جديــدة، وفــي ضــوء هــذه الجهــود يوجــد مســتخدمون داخليــون 

وخارجيــون للخدمــات الرقميــة يجــب تضمينهــم فــي جهــود العصــر الرقمــي مــن خــال أربــع جوانــب 

:)Mergel,el al, 2018(

	1 القدرات الديناميكية كشرط مسبق للتحول الرقمي. (

	2 مشاركة المستخدمين في تصميم الخدمات الرقمية.(

	3 الإنتاج والإبداع المشترك لزيادة شرعية الخدمات الرقمية.(

	4 الإنشاء المشترك مع السجلات المفتوحة لتحسين تقديم الخدمات الرقمية.(

ولعــل مــن الأمــور التــي دفعــت الباحثــة إلــى الاهتمــام بإجــراء الدراســة الحاليــة نــدرة الدراســات التــي 

تناولــت العلاقــة بيــن التربيــة الإيجابيــة والعصــر الرقمــي لــدى تلاميــذ المرحلــة الابتدائيــة، ومــن هنــا 

ــة فــي  ــة الابتدائي تمحــورت الدراســة الحاليــة حــول التســاؤل الرئيــس التالــي: مــا دور معلمــات المرحل

تعزيــز متطلبــات التربيــة الإيجابيــة فــي ضــوء معطيــات العصــر الرقمــي؟ ويتفــرع منــه التســاؤلات 

التاليــة:

	1 مــا واقــع تفعيــل متطلبــات التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي ضــوء العصــر .

الرقمي؟

	2 العصــر . فــي ضــوء  الابتدائيــة  المرحلــة  لمعلمــات  الإيجابيــة  التربيــة  تفعيــل  مــا معوقــات 
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الرقمــي؟

	3 مــا  متطلبــات تفعيــل التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي ضــوء العصــر .

الرقمــي؟

	4 تعزيــز . فــي  الابتدائيــة  المرحلــة  معلمــات  لــدور  إحصائيــة  دلالــة  ذات  فــروق  توجــد  هــل 

متطلبــات التربيــة الإيجابيــة فــي ضــوء معطيــات العصــر الرقمــي تعــزى لمتغيــر الخبــرة )10 

ســنوات فأقــل- أكثــر مــن 10 ســنوات(؟

	5 تعزيــز . فــي  الابتدائيــة  المرحلــة  معلمــات  لــدور  إحصائيــة  دلالــة  ذات  فــروق  توجــد  هــل 

متطلبــات التربيــة الإيجابيــة فــي ضــوء معطيــات العصــر الرقمــي تعــزى لمتغيــر مســتوى 

عليــا(؟ دراســات  )جامعــي-  التعليــم 

مبررات اختيار الدراسة.

	1 الاهتمــام بدراســة التربيــة الإيجابيــة وأليــات العصــر الرقمــي التــي توصلــت إليهــا الدراســات .

الســابقة.

	2 رغبــة الباحثــة فــي تســليط الضــوء علــى برامــج التربيــة الإيجابيــة بالمرحلــة الابتدائيــة مــن .

وجهــة نظــر المعلمــات.

	3 انتمــاء الباحثــة إلــى مجتمــع الدراســة، ممــا يســاعد علــى دراســة موضــوع الدراســة بصــورة .

متعمقــة.

	4 محاولة معرفة الأساليب الحديثة لتربية الأبناء في عصر الرقمنة..



66

أهداف الدراسة.

     تسعى الدراسة الراهنة لتحقيق جملة من الأهداف تتمثل فيما يلى: الهدف الرئيس للدراسة، وهو 

التعــرف دور معلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي تعزيــز متطلبــات التربيــة الإيجابيــة فــي ضــوء معطيــات 

العصــر الرقمــي، ويفــرع منــه عــدد مــن الأهــداف الفرعيــة، وهــي: 

	1 تعــرف واقــع تفعيــل التربيــة الإيجابيــة  لمعلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي ضــوء العصــر (

الرقمــي.

	2 الكشــف عــن معوقــات تفعيــل التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي ضــوء (

العصــر الرقمــي.

	3 تحديــد متطلبــات تفعيــل التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي ضــوء العصر (

الرقمي.

	4 تعــرف واقــع دور المعلمــات فــى تعزيــز التربيــة الإيجابيــة فــي ضــوء معطيــات العصــر (

الرقمــي.

أهمية الدراسة.

   تتوقــف أهميــة الدراســة علــى أهميــة الظاهــرة التــي تقــوم بدراســتها الباحثــه وعلــى قيمتهــا العلميــة 

والتطبيقيــة ومــا يمكــن أن تتوصــل إليــه مــن نتائــج يمكــن الاســتفادة منهــا علــى أرض الواقــع، لذلــك تكمــن 

أهميــة الدراســة الحاليــة فــي التالــى:-
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	1 الأهمية العلمية )النظرية( للدراسة.(

    تســاهم الدراســة فــي معرفــة اتجاهــات معلمــات المرحلــة الابتدائيــة نحــو البرامــج التربويــة الإيجابيــة 

فــي العصــر الرقمــي وتأثيرهــا علــى تنشــئة الطفــل والتــي يمكــن مــن خلالهــا تحديــد صــور التعامــل مــع 

ــا يهــدف إلــى نشــر الوعــي التربــوي وإصــاح أي  ــا ووقائيً الطفــل وتعــد التربيــة الإيجابيــة إجــراء تعليميً

خلــل وظيفــي فــي بيئــة المدرســة المســتقبلية وتحديــد الخدمــات التــى تقدمهــا المعلمــات فــي عصــر الرقمنــة 

فــي ظــل التغيــرات والتطــورات الســريعة التــي يشــهدها المجتمــع.

	2 الأهمية التطبيقية )العملية( للدراسة.(

المعلمــات والأطفــال وتقديــم حلــول  بيــن  ببنــاء علاقــة قويــة وصحيحــة  التربيــة الإيجابيــة  تهتــم     

للمشــكلات اليوميــة مــن خــال متابعــة برامــج التربيــة الإيجابيــة، ومــدى إنجــاز هــذه البرامــج ومــدى تقبــل 

المجتمــع لهــا ولفــت النظــر لبرامــج مميــزة تقدمهــا المعلمــات تحقــق الفائــدة المرجــوة نحــو هــؤلاء الأطفــال 

)التلاميــذ( ودورهــا فــي عمليــة التنشــئة الاجتماعيــة لهــم وللمجتمــع فــي المجــال التطبيقــي إن التربيــة 

الإيجابيــة مرحلــة تتوقــف عليهــا مراحــل النمــو الآخــرى فــي المســتقبل التــي يتــم مــن خلالهــا تعليــم الطفــل 

)التلميــذ(.

 حدود الدراسة.

تمثلت حدود الدراسة فيما يلي:-
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	1 الحــدود الموضوعيــة: اقتصــرت الدراســة علــى تعــرف دور معلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي (

تعزيــز متطلبــات التربيــة الإيجابيــة فــي ضــوء معطيــات العصــر الرقمــي.

	2 الحــدود الزمانيــة: تــم تطبيــق هــذه الدراســة خــال الفصــل الدراســي الأول مــن العــام الدراســي (

1446هـ.

	3 الحدود البشرية: معلمات المرحلة الابتدائية بمنطقة جازان بالمملكة العربية السعودية.(

	4 الحدود المكانية: منطقة جازان بالمملكة العربية السعودية.(

منهج الدراسة وأداتها.

مــع طبيعــة  يتناســب خطواتــه وإجراءاتــه  المنهــج الوصفــي، حيــث  الدراســة علــى   اعتمــدت 

وأهــداف الدراســة الحاليــة، وذلــك لوصــف الوضــع الراهــن لــدور معلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي تعزيــز 

متطلبــات التربيــة الإيجابيــة فــي ضــوء معطيــات العصــر الرقمــي، وتعــرف متطلبــات التكيــف والتطبيــق 

للإســتراتيجيات التطويريــة وفــق متطلبــات التربيــة الإيجابيــة فــي العصــر الرقمــي.

واســتعانت الدراســة بالاســتبانة كأداة مــن أدوات جمــع البيانــات )مــن إعــداد الباحثــة(، وتــم 

أخــذ أراء مجموعــة مــن الخبــراء الأكاديميــن ببعــض الجامعــات الحكوميــة والمراكــز البحثيــة والمعلميــن 

وأوليــاء الأمــور لتعريــف دور معلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي تعزيــز متطلبــات التربيــة الإيجابيــة فــي 

ضــوء معطيــات العصــر الرقمــي.
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مصطلحات الدراسة.

	1 المرحلــة الابتدائيــة: هــى المدرســة التــى يبتــدئ التلميــذ حياتــه التعليميــة فيهــا عندمــا يتهيــأ (

ــا )الجهينــي، 2019(. جســميًا وعقليً

المرحلــة الابتدائيــة إجرائيًــا: ذلــك النــوع مــن التعليــم النظامــي الــذي يأخــذ مكانــه بصفــة أصليــة فــي 

أول الســلم التعليمــي مدتهــا ســت ســنوات.

	2 العصــر الرقمــي: التغيــرات التــي تســببها التكنولوجيــا الرقميــة أو تؤثــر بهــا علــى جميــع (

.)Anna & Erik, 2004, p689( البشــرية  الحيــاة  جوانــب 

التعريــف الإجرائــى للعصــر الرقمــي: الســعى لتحقيــق إســتراتيجية المنظمــات وتطويــر نظــام الأعمــال 

والتشــغيل المبتكــرة والمرنــة مــن خــال اســتثمار التقنيــات وتطويــر المواهــب، وإعــادة تنظيــم العمليــات 

وإدارة التغيــر لخلــق قيمــة وخبــرات جديــدة للعمــاء والموظفيــن.  

	3 التربيــة الإيجابيــة: جملــة الممارســات التــي تقــوم بهــا المدرســة لزيــادة جــودة الحيــاة النفســية (

للطــاب، وتحســين الرفــاه الطلابــي لتنميــة شــخصية تتمتــع بمظاهــر حياتيــة إيجابيــة ســواء 

علــى المســتوى المدرســي أو فــي حياتــه العامــة فيمــا بعــد )الديــب، 2023، 331(.

التعريــف الإجرائــى للتربيــة الإيجابيــة: هــي تربيــة قائمــة علــى التفاهــم والاحتــرام مــن خــال التركيــز 

علــى مبــاديء نمــو الطفــل، والتربيــة المعتدلــة القائمــة علــى الوســطية والاعتــدال لإعــداد جيــل قــادر علــى 

تحم�ـل المس�ـؤولية الاجتماعي�ـة بنج�ـاح وكف�ـاءة.
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الدراسات السابقة. 

 	  للدراســات الســابقة دور فــي مســاعدة الباحــث علــى إلقــاء الضــوء علــى مشــكلته واســتخلاص 

أهدافــه الرئيســية بدقــة وعنايــة، ومنهــا جــاء حــرص الباحــث فــي البحــث علــى تنــاول الدراســات المتصلــة 

بالتربية الإيجابية والعصر الرقمي ومعلمات المرحلة الابتدائية العربية، منها والأجنبية، وتم عرضها، 

كمــا يلــي: 

أولً: دراسات ذات صلة بالمرحلة الابتدائية.

اطلعــت الدراســة الحاليــة علــى عــدد مــن الدراســات الســابقة ذات الصلــة بموضــوع المرحلــة 

الابتدائيــة، وتــم عرضهــا، كمــا يلــي:

دراس��ة:) Hosan, Weiyan,2022( بعن��وان: (إدارة الفصــول الدراســية فــي المــدارس (1	

الابتدائيــة فــي بنغلاديــش: المشــاكل والآفــاق)، هدفــت الدراســة إلــى: تعــرف إدارة الفصــول 

الدراســية فــي المــدارس الابتدائيــة ببنجــادش المشــاكل والأفــاق، اســتخدمت الدراســة المنهــج 

النوعــي والكمــي تكونــت عينــة البحــث مــن )30( معلمًــا.

أن:  الدراســة  نتائــج  وأظهــرت  الباحــث،  إعــداد  مــن  ومقابلــة  اســتبانة  الدراســة  أدوات  وكانــت   

المعلميــن يواجهــون مشــكلات، مثــل الافتقــار لفصــول مجهــزة، وغيــاب مســاعد التدريــس، تنــوع مواهــب 

الطــاب والإدارة التربويــة والتفاعيليــة اختــاف الفئــات العمريــة للطــاب فــي الفصــل نفســه محدوديــة 

فــرص الإنترنــت وتعطيلــه يــؤدي إلــى تعطيــل الفصــول الدراســية متعــددة الوســائط.
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دراســة Muhammad, Saleem ،)Qureshi, 2021(، بعنــوان: الإســتراتيجيات (2	

والتحديــات التــي يواجههــا معلمــو المــدارس العامــة المبتدئــون فيمــا يتعلــق بــإدارة الفصــل 

الدراســي في المرحلة الابتدائية في لاهور، هدفت التعرف على الإســتراتيجيات والتحديات 

التــي يواجهــا معلمــو المــدارس المبتدئيــن فيمــا يتعلــق بــإدارة الفصــل فــي المرحلــة الابتدائيــة 

فــي لاهــور.

  اســتخدمت الدراســة المنهــج النوعــي، وكانــت عينــة الدراســة عبــارة عــن )20( معلــم تــم اختيارهــم 

باســتخدام تقنية العينات الهادفة، وكانت أدوات الدراســة اســتبانة ومقابلة من إعداد الباحثين، وأظهرت 

نتائــج الدراســة أن: أهــم التحديــات التــي يواجهــا معلمــو المــدارس العامــة المبتدئيــن فيمــا يتعلــق بــإدارة 

الفصــل الدراســي هــي الفصــول الدراســية المزدحمــة، ونقــص التدريــب والدعــم والتوجيــه وغيــاب المرافــق.

 كمــا أظهــرت الدراســة أن: المعلميــن بحاجــة التدريــب المناســب لتنفيــذ إســتراتيجيات ناجحــة بشــكل 

واضــح ووجــد المعلمــون أن تدريــس الأقــران مفيــد للغايــة ليــس- فقــط- فــي إدارة الســلوكيات ولكــن- 

أيضًــا- فــي إدارة أكاديميتهــم.

دراســة بوبكــر )2020(، بعنــوان: )المشــكلات الصفيــة التــي تواجــه معلمــي المرحلــة (3	

الابتدائيــة الجــدد بمــدارس مدينــة أفلــو(، هدفــت الدراســة: تعــرف المشــكلات الصفيــة التــي 

تواجــه معلمــي المرحلــة الابتدائيــة الجــدد بمــدارس مدينــة أفلــو، اعتمــدت الدراســة المنهــج 

البحــث مــن )83( معلمًــا ومعلمًــة اختيــروا بطريقــة عشــوائية،  الوصفــي، تكونــت عينــة 
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وكانــت الأدة اســتبانة مــن إعــداد الباحــث.

وأســفرت الدراســة عــن عــدد مــن النتائــج أهمهــا: أن اهــم المشــكلات الصفيــة التــي يعانــي منهــا 

المعلــم الجديــد هــي مشــكلات تتعلــق بالتلاميــذ، تليهــا مشــكلات تتعلــق بالمناهــج، ثــم مشــكلات تتعلــق 

بأوليــاء الأمــور، ثــم مشــكلات تتعلــق بالمعلــم والبيئــة المدرســية، كمــا أظهــرت النتائــج عــدم وجــود فــروق 

بيــن المشــكلات الصفيــة تعــزى لجنــس: )المعلــم(، ووجــود فــروق بيــن متوســطات المشــكلات تعــزى إلــى: 

)مــادة تدريــس المعلــم وطــرق تدريســه(.

دراســة غســان )2019(، بعنــوان: )صعوبــات تدريــس التربيــة الفنيــة فــي المــدارس (4	

الابتدائيــة فــي بغــداد وســبل مواجهتهــا(، هدفــت الدراســة إلــى: تعــرف صعوبــات تدريــس 

التربيــة الفنيــة فــي المــدارس الابتدائيــة فــي بغــداد وســبل مواجهتهــا، اســتخدمت الدراســة: 

المنهــج الوصفــي التحليلــي، تكونــت عينــة البحــث مــن )65( معلمًــا ومعلمًــة و)15( مشــرفًا 

اختيــروا بطريقــة عشــوائية.

 وكانــت أداة الدراســة اســتبانة مــن إعــداد الباحــث، اعتمــدت الدراســة المنهــج الوصفــي، وأســفرت 

الدراســة عــن عــدد مــن النتائــج أهمهــا: أهــم الصعوبــات التــي تواجــه المعلميــن والمعلمــات تتعلــق 

بالمعلــم، تليهــا صعوبــات تتعلــق بالجانــب المــادي والاجتماعــي، ثــم صعوبــات تتعلــق بالمقــرر، ثــم 

صعوبــات تتعلــق بالتلاميــذ، كمــا أظهــرت نتائــج الدراســة: عــدم وجــود فــروق ذات دلالــه إحصائيــة فــي 

اســتجابة معلمــي ومعلمــات التربيــة الفنيــة ومشــرفيها، تعــزى لمتغيــر: )الجنــس، والمؤهــل، وســنوات 
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الخبــرة(.

دراســة فاقــة )2019(، بعنــوان: )مشــكلات الإدارة الصفيــة التــى تواجــه معلمــي مرحلــة (5	

التعليــم الابتدائــي فــي ضــوء بعــض المتغيــرات(، هدفــت الدراســة إلــى: تعــرف مشــكلات 

الإدارة الصفيــة التــي تواجــه معلمــي المرحلــة الابتدائيــة، وتكونــت عينــة الدراســة مــن )84( 

معلمًــا ومعلمًــة، اختيــروا بطريقــة المســح الشــامل، وكانــت أداة الدراســة اســتبانة مــن إعــداد 

الباحثــة.

 واســتخدمت الدراســة المنهــج الوصفــي، وأســفرت عــن العديــد مــن النتائــج أهمهــا: أن مشــكلات 

الإدارة الصفيــة التــي تواجــه معلمــي التعليــم الابتدائــي، جــاءت بدرجــة: )متوســطة( مرتبــة كالآتــي: 

المنهــج والتلاميــذ والمعلــم، ولا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن معلمــي مرحلــة التعليــم الابتدائــي 

فــي حــدة المشــكلات التــي تواجهــم فــي الإدارة الصفيــة تعــزى لمتغيــرات: )الجنــس، والمؤهــل، وســنوات 

الخبــرة(.

ثانيًا: دراسات ذات صلة بالتربية الإيجابية.

اطلعــت الدراســة الحاليــة علــى عــدد مــن الدراســات الســابقة ذات الصلــة بموضــوع التربيــة 

الإيجابيــة، وتــم عرضهــا، كمــا يلــي:

	1 قائــم ( العائلــي  فــي علــم الاجتمــاع  بعنــوان: )برنامــج مقتــرح  بــدر )2024(،  دراســة 

علــى التربيــة الإيجابيــة لتعزيــز اليقظــة العقليــة والمناعــة الفكريــة لــدى طالــب المرحلــة 
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الثانويــة(، اســتهدفت الدراســة: تعــرف فاعليــة برنامــج مقتــرح فــي علــم الاجتمــاع العائلــي 

قائــم علــى التربيــة الإيجابيــة لتعزيــز اليقظــة العقليــة والمناعــة الفكريــة لــدى طالــب المرحلــة 

الثانويــة الدارســين لمــادة علــم الاجتمــاع.

 ولتحقيــق ذلــك تــم إعــداد برنامــج فــي علــم الاجتمــاع العائلــي قائــم علــى مبــاديء وموضوعــات 

التربيــة الإيجابيــة، كمــا تــم إعــداد مقيــاس اليقظــة العقليــة فــي مهــارات )الملاحظــة الواعيــة، الوصــف، 

التصــرف الواعــي، تجنــب إصــدار الأحــكام، عــدم التفاعــل مــع الخبــرات الداخليــة(، وإعــداد اختبــار 

مواقــف فــي أبعــاد المناعــة الفكريــة، وتضمــن الاختبــار الأبعــاد التالية:)التفكيــر المســتقل، الرؤيــة بعيدة 

المــدى والتوقــع الإيجابــي، التنظيــر الذاتــي، المقاومــة الإيجابيــة للأفــكار الســلبية(.

 وتكونــت عينــة البحــث مــن )28( طالبًــا وطالبًــة مــن طالــب الصــف الثانــي الثانــوي الدارســين لمــادة 

علــم الاجتمــاع بمدرســة النجــاح الثانويــة المشــتركة، التابعــة لإدارة التحريــر التعليميــة بمحافظــة البحيــرة، 

وتــم اســتخدام التصميــم التجريبــي ذو المجموعــة الواحــدة، وبعــد تدريــس البرنامــج المقتــرح، وتطبيــق 

أدوات القيــاس قبليــا وبعديــاً، وإجــراء التحليــات الإحصائيــة.

ــى: فاعليــة البرنامــج المقتــرح فــي علــم الاجتمــاع العائلــي القائــم علــى التربيــة   أشــارت النتائــج إل

الإيجابيــة فــي تعزيــز اليقظــة العقليــة والمناعــة الفكريــة لــدى طــاب الصــف الثانــي الثانــوي مجموعــة 

البحــث، وأوصــت الدراســة: بضــرورة تضميــن موضوعــات التربيــة الإيجابيــة داخــل وحــدات المقــرر 

بالنفــع علــى الطالــب، وتدريــب معلمــي علــم الاجتمــاع علــى  الفكــري ممــا يعــود  لأهميتهــا وثرائهــا 
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التدريــس باســتخدام إســتراتيجيات وأســاليب التربيــة الإيجابيــة قبــل الخدمــة وأثنائهــا.

 كمــا أوصــت بضــرورة الاهتمــام بتنميــة مهــارات اليقظــة العقليــة والمناعــة الفكريــة لــدى طالــب 

المرحلــة الثانويــة مــن خــال دراســته لمقــرر علــم الاجتمــاع، فطالــب المرحلــة الثانويــة يمــر بمرحلــة 

حرجــة علــى المربيــن اســتغلالها فــي تشــكيل عقلــه ووجدانــه وســلوكه ليصبــح شــخصًا واعيًــا متوازنًــا 

ومســئوال وقادرًا على مواجهة الحياة الضاغطة بعقل واعٍ وفكرٍ مســتنير، وحتى لا يقع فريســة لمدعي 

التحضــر والتطــور والفضيلــة؛ فيصبــح ذو فكــر مســتقل ووجهــة نظــر خاصــة ومــن ثــم يتخــذ قراراتــه 

بوعــي، ويســلك دربــه بخطــوات ثابتــة.

	2 دراســة يوســف )2024(، بعنــوان: )متطلبــات تفعيــل التربيــة الإيجابيــة لولــي الأمــر (

لمواجهــة مخاطــر التوحــد الافتراضــي لــدى الطفــل فــي ضــوء متغيــرات العصــر الرقمــي(، 

هدفت الدراسة إلى: تعرف الواقع الفعلى لتفعيل التربية الإيجابية لأولياء الأمور لمواجهة 

مخاطــر التوحــد الافتراضــي لــدى الطفــل فــي ضــوء متغيــرات العصــر الرقمــي، ولتحقيــق 

الهــدف أعــدت الدراســة اســتبانة موظفًــا فــي ذلــك المنهــج الوصفــي.

 أســفرت الدراســة عــن العديــد مــن النتائــج أهمهــا: ضعــف الــدور الرقابــي لولــي الأمــر فــي حمايــة 

أطفالــه مــن خطــر التوحــد الرقمــي المعــروض وقلــة اهتمــام ولــي الأمــر بوضــع خطــوط عريضــة واضحــة 

للأوقــات التــي ينبغــى لطفلــه قضاؤهــا فــي المواقــع الافتراضيــة، وكــذا ضعــف مشــاركة ولــي الأمــر 

ببرامــج لتطويــر مهارتــه الرقميــة لمســاعدة الأبنــاء علــى تنميــة مهاراتهــم ومعارفهــم لتتوافــق مــع طبيعــة 
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العصــر الرقمــي، عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة )0.05%( فــي تقديــرات 

ولــي الأمــر، تعــزى لمتغيــر: )المؤهــل(.  

	3 دراســة إبراهيــم )2023(، بعنــوان: )اســتخدامات وســائل الإعــام الرقمــي وتأثيرهــا علــى (

التربيــة الإيجابيــة للأســرة الجزائريــة، دراســة ميدانيــة بمدينــة ســطيف(، تعالــج هــذه الورقــة 

البحثيــة موضــوع حديــث ومهــم يتمثــل فــي الأثــر الــذي يتركــه اســتخدام وســائل الإعــام 

الرقمــي فــي التربيــة الإيجابيــة للأســرة الجزائريــة، وهــي دراســة ميدانيــة اســتهدفت كيــف 

لوســائل الإعــام الرقميــة أن تؤثــر علــى التربيــة الإيجابيــة للأســرة، محتكميــن فــي ذلــك إلــى 

المنهــج الوصفــي، وأداة اســتمارة المقابلــة لجمــع البيانــات حــول الموضــوع، لقــد تــم اختيــار 

عينــة قصديــه قوامهــا 26 أســرة مــن الأســر الجزائريــة القاطنــة بمدينــة ســطيف.

 وخلصت الدراســة إلى جملة من النتائج من أهمها أن )96.15%( من أفراد العينة يســتخدمون 

الإعلام الرقمي، وأن )73.07%( يملكون حســاب في مواقع التواصل الاجتماعي، وأن ) %60.71( 

كانــت دوافعهــم مــن الاســتخدام هــو الحصــول علــى المعرفــة وأن )68.26%( تضمنــت مؤشــرات التربيــة 

الإيجابيــة الجماليــة، وأن )64.75%( تضمنــت مؤشــرات التربيــة الإيجابيــة الصحيــة، وأن )%56.27( 

تضمنــت مؤشــرات التربيــة الإيجابيــة الاجتماعيــة.

	4 دراســة عمار؛ وآخرون )2020(، بعنوان: )أســاليب التربية الإيجابية وعلاقتها بالاتزان (

الانفعالــي لــدى الأبنــاء مــن طــاب جامعــة 6 أكتوبــر(، هــدف البحــث الحالــي إلــى: تعــرف 
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العلاقــة بيــن أســاليب التربيــة الإيجابيــة والاتــزان الانفعالــي لــدي الأبنــاء مــن طــاب جامعــة 

6 أكتوبــر، وتكونــت عينــة البحــث مــن )80( طالبًــا وطالبًــة بجامعــة 6 أكتوبــر، واشــتملت 

أدوات البحــث علــى: مقيــاس أســاليب التربيــة الإيجابيــة )إعــداد: الباحثــة( ومقيــاس الاتــزان 

الانفعالــي )إعــداد: ســهام علــي، 2018(.

ــا بيــن درجــات الطــاب عينــة   وتوصــل البحــث إلــى وجــود علاقــة ارتباطيــة موجبــة دالــة إحصائيً

البحث على بعد أســلوب التقبل والدفء )لمقياس أســاليب التربية الإيجابية( ودرجاتهم على مقياس 

الاتــزان الانفعالــي حيــث بلغــت قيمــة معامــل الارتبــاط )0.276(، وجــود علاقــة ارتباطيــة موجبــة دالــة 

إحصائيًــا بيــن درجــات الطــاب عينــة البحــث علــى بعــد أســلوب الديمقراطيــة )لمقيــاس أســاليب التربيــة 

الإيجابيــة( ودرجاتهــم علــى مقيــاس الاتــزان الانفعالــي حيــث بلغــت قيمــة معامــل الارتبــاط )0.344(.

	5 التربيــة ( إســتراتيجية  علــى  قائــم  برنامــج  )فاعليــة  بعنــوان:  دراســة محمــد )2014(، 

الإيجابيــة فــي تنميــة تقديــر الــذات لــدى أطفــال الروضــة ذوي صعوبــات التعلــم(، أشــارت 

نتائــج العديــد مــن الدراســات أن الأطفــال ذوي صعوبــات التعلــم يعانــون مــن تدنــي فــي تقديــر 

الــذات مقارنــة بالأطفــال العادييــن، ممــا قــد يؤثــر علــى إســتراتيجيات دمجهــم مــع أقرانهــم 

العادييــن، وتكيفهــم الاجتماعــي، وتفوقهــم الدراســي فــي الســنوات اللاحقــة، وتعــد التربيــة 

الإيجابيــة أحــد الإســتراتيجيات الحديثــة فــي التربيــة والمقصــود بهــا التركيــز علــى الســلوك 

الإيجابــي والمســتحب مــن الطفــل بــدلا مــن التركيــز علــى الســلوك الســلبي أو الســيئ.
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 هدفــت الدراســة الحاليــة إلــى معرفــة فاعليــة برنامــج قائــم علــى إســتراتيجية التربيــة الإيجابيــة فــي 

تنميــة تقديــر الــذات لــدى الأطفــال الذيــن يعانــون مــن صعوبــات فــي التعلــم، اســتخدمت الدراســة مقيــاس 

المهــارات قبــل الأكاديميــة لتشــخيص وفــرز الأطفــال ذوي صعوبــات التعلــم، كمــا اســتخدمت مقيــاس 

تقديــر الــذات لمعرفــة مســتوى تقديــر الأطفــال ذوي صعوبــات التعلــم لذواتهــم قبــل وبعــد تطبيــق البرنامــج.

 أوضحــت نتائــج الدراســة فاعليــة إســتراتيجية التربيــة الإيجابيــة فــي مســاعدة الأطفــال ذوي 

صعوبــات التعلــم فــي تنميــة تقديرهــم لذواتهــم، حيــث أشــارت النتائــج إلــى أن أطفــال المجموعــة التجريبيــة 

ارتفــع تقديــر الــذات لديهــم، وذلــك مقارنــة بأطفــال المجموعــة الضابطــة.

 كمــا أشــارت النتائــج - أيضًــا- إلــى أن أطفــال المجموعــة التجريبيــة أصبحــوا أكثــر قــدرة علــى 

الآندمــاج والتفاعــل الاجتماعــي أكثــر مــن أطفــال المجموعــة الضابطــة، أوصــت الدراســة باســتخدام 

إســتراتيجية التربيــة الإيجابيــة مــع الأطفــال العادييــن وذوي صعوبــات التعلــم، وتوعيــة أوليــاء الأمــور 

والمعلميــن بأهميــة التربيــة الإيجابيــة وأثرهــا فــي نمــو شــخصية الطفــل وتقديــره لذاتــه وقدرتــه علــى 

التعامــل بإيجابيــة فــي كل الظــروف.

ثالثًا: دراسات ذات صلة بالعصر الرقمي.

اطلعــت الدراســة الحاليــة علــى عــدد مــن الدراســات الســابقة ذات الصلــة بموضــوع العصــر 

الرقمــي، وتــم عرضهــا، كمــا يلــي:

	1 دراســة ديــاب؛ وآخــرون )2024(، بعنــوان: )أنمــوذج مقتــرح لتطويــر العمليــات الإداريــة (
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بمــدارس الثانــوي العــام بمحافظــة الفيــوم فــي ضــوء متطلبــات العصــر الرقمــي(، تعــرف 

الدراســة العمليــات الإداريــة بأنهــا الأنشــطة التــي يمارســها الإداري، وتقــوم علــى عــدد مــن 

العمليــات يمكــن تجميعهــا فــي عناصــر يتميــز بعضهــا عــن بعــض مــن حيــث الطبيعــة 

والترتيــب الزمنــي للقيــام بهــا وقــد يطلــق عليهــا الوظائــف الإداريــة.

 هدفــت الدراســة تعــرف مســتوى الأداء للرؤســاء ومتابعــة مســتوى تحســينه و- أيضًــا-  تعــرف 

جوانــب القــوة فــي الأداء لتعزيزهــا وتحديــد جوانــب الضعــف لتلافيهــا والإشــادة بــالأداء المتميــز 

ــه: لا توجــد فــروق  للرؤســاء، اســتخدمت الدراســة المنهــج الوصفــي، وأظهــرت نتائــج الدراســة أن

الإدارة  واقــع  حــول  اســتبانة  محــاور  فــي   )%0.05( دلالــة  مســتوى  عنــد  إحصائيــة  دلالــة  ذات 

الإلكترونيــة فــي تحســين كفــاءة العمليــات الإداريــة بالتعليــم الثانــوي العــام بمحافظــة الفيــوم فــي ضــوء 

متطلبــات العصــر الرقمــي بيــن الذكــور والآنــاث.

	2 دراسة عبدالحليم )2023(، بعنوان: )التعليم قبل الجامعي في ضوء العصر الجامعي(، (

هدفــت الدراســة تعــرف أن عمليتــي التعليــم والتعلــم تواجــه تغيــرات واســعة ســواء فــي المناهــج 

أو نوعيــة المعلــم إعــدادًا وتأهيــاً وتنميــة مهنيــة مســتدامة أو نوعيــة المتعلــم الــذي تســتهدفة 

عمليــات التعليــم الأساســي وتتمحــور حولــه وفقًــا لطبيعتــه وقدراتــه وإمكاناتــه ورغباتــه وميولــه 

واســتثمار تلــك الإمكانــات والقــدرات ليكــون نشــطًا ومســتحثًا باســتمرار للبحــث عــن المعرفــة 

فــي مصادرهــا المتنوعــة، اســتخدمت الدراســة المنهــج الوصفــي وأســفرت الدراســة عــن 

عــدد مــن النتائــج أهمهــا: ضــرورة توافــر وعــي كامــل بالثقافــة الرقميــة لــدى جميــع أعضــاء 
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المجتمــع الجامعــي.

	3 دراســة منــدور )2023(، بعنــوان: )الإدارة الإســتراتيجية فــي العصــر الرقمــي(، هدفــت (

المواطــن والموظــف حــول كيفيــة  مــن  لــدى كلً  الوعــي الإلكترونــي  نشــر  إلــى  الدراســة 

استخراج كل ما هو جديد ناتج عن عصرنة الإدارة الإستراتيجية من خلال دورات وورش 

تطبيقيــة تســاهم فــي خلــق درجــة مــن الوعــي عنــد كل منهــم.

توصلــت نتائــج الدراســة إلــى: معرفــة مــدى الاســتفادة مــن نظــام رقمنــة الإدارة الإســتراتيجية لتغيــر 

سياســات تشــغيل المؤسســات فــي أي وقــت بمراعــات الظــروف والتجــارب مــع تقنيــات الإدارة الحديثــة 

والاطــاع علــى التجــارب الدوليــة الناجحــة والاســتفادة مــن خبراتهــا وربــح الوقــت والجهــد مــع مراعــات 

الخصوصيات وتجنب التقليد الأعمي، وتشجيع المنتجات الوطنية التي تقدمها المؤسسات والإدارات، 

وذلــك مــن خــال توســيع قائمــة المعروضــات مــع عرضهــا بوســائل تكنولوجيــة حديثــة لتســهيل وصولهــا.

	4 دراســة عبيــد )2022(، بعنــوان: )الإدارة الإلكترونيــة ودورهــا فــي العصــر الرقمــي، (

دراســة ميدانيــة(، هدفــت الدراســة إلــى إيجــاد دور الإدارة الإلكترونيــة فــي العصــر الرقمــي 

فــي المكتبــة المركزيــة لجامعــة الشــيخ العربــي التبســي الجزائــر، اســتخدمت الدراســة المنهــج 

الوصفــي التحليلــي فــي وصــف وتحليــل الأدبيــات النظريــة مــن خــال تحليــل الدراســات 

الســابقة.
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توصلــت الدراســة لعــدد مــن النتائــج أهمهــا: اعتمــاد المكتبــة المركزيــة لجامعــة الشــيخ العربــي 

التبســي علــى تكنولوجيــا الرقمنــة التــي تفتــح المجــال لتطبيــق الإدارة الإلكترونيــة بســهولة، تســاهم الإدارة 

الإلكترونيــة فــي تبســيط عــبء العمــل فــى المكتبــة المركزيــة لجامعــة الشــيخ العربــي التبســي، اســتخدام 

الإدارة الإلكترونيــة يســهل فــي التغلــب علــى العديــد مــن مشــاكل العمــل.

	5 دراســة محمــود )2018(، بعنــوان: )مقومــات تنميــة المــوارد البشــرية الأكاديميــة بجامعــة (

بنهــا فــي العصــر الرقمــي الواقــع وســناريوهات المســتقبل(، هدفــت الدراســة التعــرف علــى 

واقــع مقومــات تنميــة أعضــاء هيئــة التدريــس فــي جامعــة بنهــا فــى العصــر الرقمــي.

توصلــت الدراســة للنتائــج التاليــة: عــدم توافــر تلــك المقومــات وعــدم الاســتجابة للتغيــرات التــي 

يفرضهــا العصــر الرقمــي الأمــر الــذي فــرض ضــرورة رســم ملامــح مجموعــة مــن البدائــل والســيناريوهات 

المســتقبلية المحتملــة لتنميــة أعضــاء هيئــة التدريــس فــي العصــر الرقــم، مواجهــة التحديــات بالارتقــاء 

بكفــاءة منظومــة التعليــم الجامعــي، لاســيما مــن خــال تنميــة المــوارد البشــرية الأكاديميــة التــي تعــد أحــد 

العناصــر الهامــة فــي تحريــك القــدرات والعمليــات الإداريــة فــي ظــل تكنولوجيــا المعلومــات.

 التعليق على الدراسات السابقة.

   اختلفــت الدراســات الســابقة التــي تــم اســتعراضها مــن حيــث الأهــداف، بالإضافــة إلــى اختلافهــا فــي 

الأدوات المســتخدَمة، والنتائــج التــي تــم التوصــل إليهــا؛ وفيمــا يلــي ســيتم اســتعراض أبــرز أوجــه الشــبه 

والاختــاف بيــن الدراســات الســابقة والدراســة الحاليــة، وأخيــرًا ســيتم إبــراز أوجــه الاســتفادة منهــا فــي 
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الدراســة الحاليــة، وتــم عرضهــا، كمــا يلــي:

  أولًا: أوجــه الشــبه والاختــاف بيــن الدراســات الســابقة والدراســة الحاليــة: تــم تنــاول أوجــه الشــبه 

والاختــاف بيــن الدراســات الســابقة والدراســة الحاليــة، كالتالــي:-

أ مــن حيــث الموقــع الجغرافــي: تباينــت الدراســات الســابقة فــي مــكان إجرائهــا، فمنهــا دراســات 	(

عربيــة: أُجريــت بمصــر، منهــا دراســة: محمــود )2018( بعنــوان: )مقومــات تنميــة المــوارد 

البشــرية الأكاديميــة بجامعــة بنهــا فــى العصــر الرقمــي الواقــع وســناريوهات المســتقبل(، 

ودراســة: ديــاب؛ وآخــرون )2024( بعنــوان: )أنمــوذج مقتــرح لتطويــر العمليــات الإداريــة 

بمــدارس الثانــوي العــام بمحافظــة الفيــوم فــي ضــوء متطلبــات العصــر الرقمــي(.

 ودراســة: عمــار؛ وآخــرون )2020( بعنــوان: )أســاليب التربيــة الإيجابيــة وعلاقتهــا بالاتــزان 

ــر(، ودراســة: بــدر )2024( بعنــوان: )برنامــج  ــاء مــن طــاب جامعــة 6 أكتوب ــدى الأبن ــي ل الانفعال

مقتــرح فــي علــم الاجتمــاع العائلــي قائــم علــى التربيــة الإيجابيــة لتعزيــز اليقظــة العقليــة والمناعــة 

الفكريــة لــدى طالــب المرحلــة الثانويــة(، وبعضهــا فــي الجزائــر، مثــل دراســة: عبيــد )2022( بعنــوان: 

)الإدارة الإلكترونيــة ودورهــا فــي العصــر الرقمــي، دراســة ميدانيــة(، هدفــت الدراســة إلــى إيجــاد دور 

الإدارة الإلكترونيــة فــي العصــر الرقمــي فــي المكتبــة المركزيــة لجامعــة الشــيخ العربــي التبســي الجزائــر.

 ودراســة: إبراهيــم )2023( بعنــوان: )اســتخدامات وســائل الإعــام الرقمــي وتأثيرهــا علــى 

التربيــة الإيجابيــة للأســرة الجزائريــة، دراســة ميدانيــة بمدينــة ســطيف(، وبعضهــا فــي بغــداد، مثــل: 
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دراســة غســان )2019( بعنــوان: )صعوبــات تدريــس التربيــة الفنيــة فــي المــدارس الابتدائيــة فــي 

بغــداد وســبل مواجهتهــا(، وبعضهــا فــي أفلــو، مثــل دراســة: بوبكــر )2020( بعنــوان: )المشــكلات 

ــو(. ــة أفل ــة الجــدد بمــدارس مدين ــة الابتدائي ــة التــي تواجــه معلمــي المرحل الصفي

 Muhammad, Saleem  ،)Qureshi, (2021 دراســة  مثــل:  لاهــور،  فــي  وبعضهــا 

بعنــوان: )الإســتراتيجيات والتحديــات التــي يواجههــا معلمــو المــدارس العامــة المبتدئــون فيمــا يتعلــق 

بــإدارة الفصــل الدراســي فــي المرحلــة الابتدائيــة فــي لاهــور(، وبعضهــا فــي بنغلاديــش، مثــل: دراســة 

Hosan, Weiyan, (2022( بعنــوان: )إدارة الفصــول الدراســية فــي المــدارس الابتدائيــة فــي 

ــاق(. ــش: المشــاكل والآف بنغلادي

ب مــن حيــث اختيــار الموضــوع: دور معلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي تعزيــز متطلبــات التربيــة 	(

الإيجابيــة فــي ضــوء معطيــات العصــر الرقمــي، لا توجــد دراســة واحــدة صريحــة- علــى حــد 

علــم الباحــث- بهــذا العنــوان أو المضمــون.

 لكــن تشــابهت بعــض الدراســات، دراســة: محمــود )2018( بعنــوان: )مقومــات تنميــة المــوارد 

ــع وســناريوهات المســتقبل(، دراســة:  البشــرية الأكاديميــة بجامعــة بنهــا فــي العصــر الرقمــي الواق

عبيــد )2022( بعنــوان: )الإدارة الإلكترونيــة ودورهــا فــي العصــر الرقمــي، دراســة ميدانيــة(، هدفــت 

الدراســة إلــى إيجــاد دور الإدارة الإلكترونيــة فــي العصــر الرقمــي فــي المكتبــة المركزيــة لجامعــة الشــيخ 

العربــي التبســي الجزائــر.



84

 دراســة: منــدور )2023( بعنــوان: )الإدارة الإســتراتيجية فــي العصــر الرقمــي(، دراســة: عبدالحليــم 

ــي ضــوء العصــر الجامعــي(، دراســة: ديــاب؛ وآخــرون  ــي ف ــم قبــل الجامع )2023( بعنــوان: )التعلي

ــام بمحافظــة  ــوي الع ــة بمــدارس الثان ــات الإداري ــر العملي ــرح لتطوي )2024( بعنــوان: )أنمــوذج مقت

الفيــوم فــي ضــوء متطلبــات العصــر الرقمــي(.

 دراســة: محمــد )2014( بعنــوان: )فاعليــة برنامــج قائــم علــى إســتراتيجية التربيــة الإيجابيــة فــي 

تنميــة تقديــر الــذات لــدى أطفــال الروضــة ذوي صعوبــات التعلــم(، دراســة: عمــار، وآخــرون )2020( 

بعنــوان: )أســاليب التربيــة الإيجابيــة وعلاقتهــا بالاتــزان الانفعالــي لــدى الأبنــاء مــن طــاب جامعــة 

6 أكتوبــر(، دراســة: إبراهيــم )2023(  بعنــوان: )ســتخدامات وســائل الإعــام الرقمــي وتأثيرهــا علــى 

التربيــة الإيجابيــة للأســرة الجزائريــة، دراســة ميدانيــة بمدينــة ســطيف(، دراســة يوســف )2024( 

بعنــوان: )متطلبــات تفعيــل التربيــة الإيجابيــة لولــي الأمــر لمواجهــة مخاطــر التوحــد الافتراضــي لــدى 

الطفــل فــي ضــوء متغيــرات العصــر الرقمــي(.

 دراســة: بــدر )2024( بعنــوان: )برنامــج مقتــرح فــي علــم الاجتمــاع العائلــي قائــم علــى التربيــة 

الإيجابيــة لتعزيــز اليقظــة العقليــة والمناعــة الفكريــة لــدى طالــب المرحلــة الثانويــة(، دراســة: فاقــة 

)2019( بعنــوان: )مشــكلات الإدارة الصفيــة التــي تواجــه معلمــي مرحلــة التعليــم الابتدائــي فــي 

ضــوء بعــض المتغيــرات(، دراســة: غســان )2019( بعنــوان: )صعوبــات تدريــس التربيــة الفنيــة فــي 

المــدارس الابتدائيــة فــي بغــداد وســبل مواجهتهــا(.
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دراســة: بوبكــر )2020( بعنــوان: )المشــكلات الصفيــة التــي تواجــه معلمــي المرحلــة الابتدائيــة 

الجــدد بمــدارس مدينــة أفلــو(، دراســة 2021) ,Muhammad, Saleem ،)Qureshi بعنــوان: 

)الإســتراتيجيات والتحديــات التــي يواجههــا معلمــو المــدارس العامــة المبتدئــون فيمــا يتعلــق بــإدارة 

 )Hosan, Weiyan, (2022 :دراســة ،)الفصــل الدراســي فــي المرحلــة الابتدائيــة فــي لاهــور

ــة فــي بنغلاديــش: المشــاكل والآفــاق(. بعنــوان: )إدارة الفصــول الدراســية فــي المــدارس الابتدائي

ت من حيث منهج الدراسة: اجتمعت جميع الدراسات على اعتماد: )المنهج الوصفي(.	(

ث مــن حيــث عينــة الدراســة: تباينــت العينــة التــي تــم اختيارهــا فــي الدراســات الســابقة مــن حيــث 	(

عــدد المســتبينين، ونوعيتهــم، حيــث تــم تطبيقهــا علــى معلمــات المرحلــة الابتدائيــة، وبعضهــا 

عــن التربيىــة الإيجابيــة، والبعــض الآخــر علــى العصــر الرقمــي.

ثانياً: أهم النتائج التي توصلت إلىها الدراسات السابقة.

 أســفرت الدراســات الســابقة عــن عــدد مــن النتائــج، ومنهــا: عــدم توافــر تلــك المقومــات وعــدم 

الاســتجابة للتغيــرات التــي يفرضهــا العصــر الرقمــي الأمــر الــذي فــرض ضــرورة رســم ملامــح مجموعــة 

مــن البدائــل والســيناريوهات المســتقبلية المحتملــة لتنميــة أعضــاء هيئــة التدريــس فــي العصــر الرقمــي، 

مواجهــة التحديــات بالارتقــاء بكفــاءة منظومــة التعليــم الجامعــي، لاســيما مــن خــال تنميــة المــوارد 

البشــرية الأكاديميــة التــى تعــد أحــد العناصــر الهامــة فــي تحريــك القــدرات والعمليــات الإداريــة فــي ظــل 

تكنولوجيــا المعلومــات.
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اعتمــاد المكتبــة المركزيــة لجامعــة الشــيخ العربــي التبســي علــى تكنولوجيــا الرقمنــة التــي تفتــح 

المجــال لتطبيــق الإدارة الإلكترونيــة بســهولة، تســاهم الإدارة الإلكترونيــة فــي تبســيط عــبء العمــل فــي 

المكتبــة المركزيــة لجامعــة الشــيخ العربــي التبســي، والاطــاع علــى التجــارب الدوليــة الناجحــة والاســتفادة 

الأعمــى وتشــجيع  التقليــد  الخصوصيــات وتجنــب  مــع مراعــات  الوقــت والجهــد  مــن خبراتهــا وربــح 

المنتجــات الوطنيــة التــي تقدمهــا المؤسســات والإدارات، وذلــك مــن خــال توســيع قائمــة المعروضــات 

مــع عرضهــا بوســائل تكنولوجيــة حديثــة لتســهيل وصولهــا، ضــرورة توافــر وعــي كامــل بالثقافــة الرقميــة 

لــدى جميــع أعضــاء المجتمــع الجامعــي.

 لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة )0.05%( فــي محــاور اســتبانة حــول 

واقــع الإدارة الإلكترونيــة فــي تحســين كفــاءة العمليــات الإداريــة بالتعليــم الثانــوي العــام بمحافظــة الفيــوم 

فــي ضــوء متطلبــات العصــر الرقمــي بيــن الذكــور والآنــاث، أن أطفــال المجموعــة التجريبيــة ارتفــع تقديــر 

الــذات لديهــم، وذلــك مقارنــة بأطفــال المجموعــة الضابطــة. 

كمــا أشــارت النتائــج- أيضًــا- إلــى أن أطفــال المجموعــة التجريبيــة أصبحــوا أكثــر قــدرة علــى 

الآندمــاج والتفاعــل الاجتماعــي أكثــر مــن أطفــال المجموعــة الضابطــة، أوصــت الدراســة باســتخدام 

إســتراتيجية التربيــة الإيجابيــة مــع الأطفــال العادييــن وذوي صعوبــات التعلــم، وتوعيــة أوليــاء الأمــور 

والمعلميــن بأهميــة التربيــة الإيجابيــة وأثرهــا فــي نمــو شــخصية الطفــل وتقديــره لذاتــه وقدرتــه علــى 

التعامــل بإيجابيــة فــي كل الظــروف.
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البحــث علــى  الطــاب عينــة  بيــن درجــات  دالــة إحصائيًــا   وجــود علاقــة ارتباطيــة موجبــة 

ــة( ودرجاتهــم علــى مقيــاس الاتــزان  ــة الإيجابي ــاس أســاليب التربي بعــد أســلوب التقبــل والــدفء )لمقي

الانفعالــي حيــث بلغــت قيمــة معامــل الارتبــاط )0.276(، وجــود علاقــة ارتباطيــة موجبــة دالــة إحصائيًــا 

بيــن درجــات الطــاب عينــة البحــث علــى بعــد أســلوب الديمقراطيــة )لمقيــاس أســاليب التربيــة الإيجابيــة( 

ودرجاتهــم علــى مقيــاس الاتــزان الانفعالــي.

 حيــث بلغــت قيمــة معامــل الارتبــاط )0.344(، )96.15%( مــن أفــراد العينــة يســتخدمون 

الإعــام الرقمــي، وأن )73.07%( يملكــون حســاب فــي مواقــع التواصــل الاجتماعــي، وأن )%60.71( 

كانــت دوافعهــم مــن الاســتخدام هــو الحصــول علــى المعرفــة.

 وأن )68.26%( تضمنــت مؤشــرات التربيــة الإيجابيــة الجماليــة، وأن )64.75%( تضمنــت 

مؤشرات التربية الإيجابية الصحية، وأن )56.27%( تضمنت مؤشرات التربية الإيجابية الاجتماعية، 

ثــم تذييــل الدراســة بجملــة مــن المراجــع والمصــادر التــي لهــا علاقــة بالموضــوع.

 ضعــف الــدور الرقابــي لولــي الأمــر فــي حمايــة أطفالــه مــن خطــر التوحــد الرقمــي المعــروض 

وقلــة اهتمــام ولــي الأمــر بوضــع خطــوط عريضــة واضحــة للأوقــات التــي ينبغــى لطفلــه قضاؤهــا فــي 

المواقــع الافتراضيــة، وكــذا ضعــف مشــاركة ولــي الأمــر ببرامــج لتطويــر مهارتــه الرقميــة لمســاعدة 

الأبنــاء علــى تنميــة مهاراتهــم ومعارفهــم لتتوافــق مــع طبيعــة العصــر الرقمــي.
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 عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة )0.05%( فــي تقديــرات ولــي الأمــر 

تعــزى لمتغيــر: )المؤهــل(، فاعليــة البرنامــج المقتــرح فــي علــم الاجتمــاع العائلــي القائــم علــى التربيــة 

الإيجابيــة فــي تعزيــز اليقظــة العقليــة والمناعــة الفكريــة لــدى طــاب الصــف الثانــي الثانــوي مجموعــة 

البحــث.

 وأوصــت الدراســة بضــرورة تضميــن موضوعــات التربيــة الإيجابيــة داخــل وحــدات المقــرر 

بالنفــع علــى الطالــب، وتدريــب معلمــي علــم الاجتمــاع علــى  الفكــري ممــا يعــود  لأهميتهــا وثرائهــا 

وأثنائهــا. الخدمــة  قبــل  الإيجابيــة  التربيــة  وأســاليب  إســتراتيجيات  باســتخدام  التدريــس 

 كمــا أوصــت بضــرورة الاهتمــام بتنميــة مهــارات اليقظــة العقليــة والمناعــة الفكريــة لــدى طالــب 

المرحلــة الثانويــة مــن خــال دراســته لمقــرر علــم الاجتمــاع، فطالــب المرحلــة الثانويــة يمــر بمرحلــة 

حرجــة علــى المربيــن اســتغلالها فــي تشــكيل عقلــه ووجدانــه وســلوكه ليصبــح شــخصًا واعيًــا متوازنًــا 

ومســئولً وقــادرًا علــى مواجهــة الحيــاة الضاغطــة بعقــل واعٍ وفكــرٍ مســتنير، وحتــى لا يقــع فريســة لمدعــي 

التحضــر والتطــور والفضيلــة؛ فيصبــح ذو فكــر مســتقل ووجهــة نظــر خاصــة، ومــن ثــم يتخــذ قراراتــه 

بوعــي، ويســلك دربــه بخطــوات ثابتــة.

 أن مشكلات الإدارة الصفية التي تواجه معلمي التعليم الابتدائي، جاءت بدرجة: )متوسطة( 

مرتبــة كالآتــي: المنهــج والتلاميــذ والمعلــم، ولا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن معلمــي مرحلــة 

التعليــم الابتدائــي فــي حــدة المشــكلات التــي تواجهــم فــى الإدارة الصفيــة تعــزى لمتغيــرات: )الجنــس، 
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والمؤهــل، وســنوات الخبــرة(، أهــم الصعوبــات التــي تواجــه المعلميــن والمعلمــات تتعلــق بالمعلــم ثــم تليهــا 

صعوبــات تتعلــق بالجانــب المــادي والاجتماعــي، ثــم صعوبــات تتعلــق بالمقــرر ثــم صعوبــات تتعلــق 

بالتلاميــذ.

 كمــا أظهــرت نتــاج الدراســة عــدم وجــود فــروق ذات دلالــه إحصائيــة فــى اســتجابة معلمــي 

ومعلمــات التربيــة الفنيــة ومشــرفيها تعــزى: )الجنــس والمؤهــل وســنوات الخبــرة(، عــدم وجــود فــروق بيــن 

المشــكلات الصفيــة تعــزى جنــس: )المعلــم( ووجــود فــروق بيــن متوســطات المشــكلات تعــزى إلــى مــادة 

تدريــس المعلــم وطــور تدريســه.

 أن أهــم التحديــات التــى يواجهــا معلمــو المــدارس العامــة المبتدئيــن فيمــا يتعلــق بــإدارة الفصــل 

الدراســي هــي الفصــول الدراســية المزدحمــه ونقــص التدريــب والدعــم والتوجيــه وغيــاب المرافــق، كمــا 

أظهــرت الدراســة أن المعلميــن بحاجــة التدريــب المناســب لتنفيــذ إســتراتيجيات ناجحــة بشــكل واضــح.

 ووجــد المعلمــون أن تدريــس الأقــران مفيــد للغايــة ليــس- فقــط- فــي إدارة الســلوكيات، ولكــن- 

أيضًــا- فــي إدارة أكاديميتهــم، ويواجــه المعلميــون مشــكلات، مثــل: الافتقــار لفصــول مجهــزة، وغيــاب 

مســاعد التدريــس، اختــاف الفئــات العمريــة للطــاب فــي الفصــل نفســه، محدوديــة فــرص الإنترنــت، 

وتعطيلــه يــؤدي إلــى تعطيــل الفصــول الدراســية متعــددة الوســائط. 

ثالثــاً: مــدى اســتفادة الدراســة الحاليــة مــن الدراســات الســابقة: اســتفادت الدراســة الحاليــة مــا يلــي:- 

تحديــد مشــكلة البحــث الحاليــة، وأهدافــه، ومنهجــه، والاســتعانة بهــا فــي بنــاء الإطــار النظــري للدراســة 
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الحاليــة، عــاوة علــى أنهــا اســتعانت بعــددٍ مــن أدوات الدراســات الســابقة التــي اســتفاد منهــا الباحــث فــي 

بنــاء، وإعــداد أداة الدراســة الحاليــة.

الإطار النظري.

      تعتبــر المعلمــة الركيــزة الأساســية فــي العمليــة التعليميــة، والركــن الأساســي فــي نهضــة أي مجتمــع 

له دور مهم في بناء شــخصية التلميذ، وبنائه العقلي، فنجاح المدرســة الابتدائية أو فشــلها في تحقيق 

أهدافهــا المرجــوة، إنمــا يرجــع فــي الدرجــة الأولــى إلــى المعلمــه كونهــا عمــاد المدرســة ورائــد العمليــة 

التعليميــة التعلميــة، كمــا أن المعلمــه هــو المســئوله الأولــى لجعــل غرفــة الصــف مناخًــا صالحًــا وإيجابيًــا 

لإزدهــار وابتــكار التلاميــذ وإبداعهــم والتنميــة الشــاملة لشــخصياتهم بمــا يحقــق أهــداف العمليــة التعليميــة.

    تســتند التربيــة الإيجابيــة علــى فلســفة تؤمــن بأهميــة تقديــر الحاجــات الإنســانية وإشــباعها للطــاب، 

مثــل الحاجــة إلــى الشــعور بالحــب، والقبــول، والآنتمــاء، والحاجــة إلــى الســيطرة علــى أنفســهم مــن أجــل 

تنظيــم حياتهــم، والحاجــة إلــى الحريــة، والحاجــة إلــى المــرح. 

فالطالــب يولــد علــى الفطــرة والاحتــرام والمحبــة والتوجيــه، وبالتالــي يــرى المنظــرون للتربيــة 

الإيجابيــة أنــه يجــب التركيــز علــى الســلوك الإيجابــي للطالــب بــدلًا مــن الســلوك الســلبي.

    لا يوجــد تعريــف ثابــت للعصــر الرقمــي؛ لأن المصطلــح يســتخدمه الكثيــرون لأســباب كثيــرة، ومــن 

زوايــا عديــدة لدرجــة أنــه أصبــح مصطلحًــا شــامًلا يســتخدم فــي الصحــة والصناعــة والتجــارة والتعليــم، 

وغيرهــا مــن المجــالات حيــث اســتخدمه العديــد مــن الباحثيــن بمفاهيــم عديــدة.  



91

المحور الأول: المرحلة الابتدائية ومعلماتها.

     تســعى المرحلــة الابتدائيــة إلــى تعليــم التلاميــذ المهــارات الأساســية فــي القــراءة والكتابــه والحســاب 

وغــرس القيــم الدينيــة والأخلاقيــة والقوميــة فــى التلاميــذ حتــى يصبحــوا مواطنيــن صالحيــن قادريــن علــى 

تحقيــق أهــداف المجتمــع.

أهمية المرحلة الابتدائية.

 	  تعــد المرحلــة الابتدائيــة قاعــدة الســلم التعليمــي وأساســه، وكلمــا كانــت القاعــدة ســليمة وثابتــه 

وراســخة الجــذور، كان البنــاء فوقهــا أكثــر رســوخًا وأبقــى حيــث إنهــا مرحلــة التكويــن الشــخصي والفكــري 

للتلاميــذ لجميــع  للتلميــذ، كمــا أن المرحلــة الابتدائيــة هــي مرحلــة الأســاس  والمهــاري والمعلوماتــي 

المراحــل التعليميــة التاليــة، فهــي مرحلــة بدايــة القــراءة والكتابــة، وهمــا أســاس العلــم والتعليــم )الخريصــي، 

.)2022

كمــا أضــاف الجهينــي )2019( إلــى أن المرحلــة الابتدائيــة البدايــة الحقيقيــة لعمليــة التنميــة 

الشــاملة للتلميــذ حيــث يجمــع المهتمــون بالتعليــم الابتدائــي علــى أنــه الركيــزة الأساســية لأي نظــام 

تعليمــي محكــم، وعليــه فإنــه مــن الملاحــظ أن غالبيــة المجتمعــات بصــرف النظــر عــن درجــة نموهــا 

تولــي التعليــم فــي هــذه المرحلــة عنايــة متزايــدة بقــدر مــا تســمح بــه إمكانياتهــا، ومــا لديهــا مــن طاقــات.

 فالمرحلــة الابتدائيــة تشــجع التلميــذ علــى تفحــص الأشــياء وتدربــه علــى العمــل الإبداعــي وتهيــئ 

لــه الفــرص لإثبــات ذاتــه واحتــرام شــخصيته، وتعــوده علــى تحمــل المســؤولية، كمــا يــرى المهتمــون 
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بالدراســات النفســية أن المرحلــة الأولــى مــن حيــاة التلميــذ مهمــة بالنســبة لحياتــه بالمســتقبل مــن حيــث 

تكويــن الشــخصية وعــادات البحــث والعمــل، إن كثيــرًا مــن المتاعــب والأمــراض البدنيــة والعقليــة التــي 

يعانــي منهــا الشــباب تعــود أصولهــا إلــى ســنوات تربيتهــم الأولــى، كمــا أنــه تعليــم ابتدائــي جيــد يمكــن أن 

تنطلــق منــه إمكانــات التلميــذ ومواهبــه.

أهداف تدريس المرحلة الابتدائية في التعليم.

  إن وزارة التعليــم اهتمــت بالمرحلــة الابتدائيــة ووضعــت أهدافًــا محــددة، وهــذه الأهــداف كمــا 

حددتهــا وثيقــة سياســة التعليــم، تتمثــل فــي تعهــد العقيــدة الإســامية الصحيحــة فــي نفــس التلميــذ، ورعايتــه 

بتربيــة إســامية متكاملــة لخلقــه وجســمه وعقلــه وانتمــاؤه إلــى الأمــة الإســامية، وكذلــك تدريبــه علــى 

إقامــة الصــاة وأخــذه بــآداب الســلوك والفضائــل وتنميــة المهــارات الأساســية المختلفــة، وخاصــة المهــارة 

اللغويــة والمهــارات الحركيــة والمهــارة العدديــة.

 و- أيضًــا- تــزوده بالقــدر المناســب مــن المعلومــات فــي مختلــف الموضوعــات، وكذلــك تعريفــه 

بنعــم الله عليــه فــي نفســه، وفــي بيئتــه الاجتماعيــة والجغرافيــة ليحســن اســتخدام النعــم وينفــع نفســه 

وبيئتــه، كمــا أن مــن الأهــداف- أيضًــا- تربيــة ذوقــه الإبدعــى وتعهــد نشــاطه الابتــكاري وتنميــة تقديــر 

العمــل اليــدوي لديــه.

 كذلــك تنميــة وعيــه ليــدرك ماعليــه مــن واجبــات، ومــا لــه مــن حقــوق فــي حــدود ســنه وخصائــص 

المرحلــة التــي  يمــر بهــا، وغــرس حــب الوطــن والــولاء لــولاة الأمــر، وكذلــك توليــد الرغبــة لديــه فــي 
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الإزديــاد مــن العلــم النافــع والعمــل الصالــح وتدريبــه علــى الاســتفادة مــن أوقــات فراغــه وإعــداد التلميــذ لمــا 

يلــي هــذه المرحلــة مــن مراحــل حياتــه )دغيــري، 2020(.

المعلمة.

    تعبــر المعلمــة الشــخصية الأساســية والمحوريــة والمســئولة عــن نجــاع العمليــة التعليميــة والعامــل 

الإيجابــي التــي تنقلهــا وتجســدها فــي مجــال المطامــح النظريــة أو التطلعــات إلــى حيــز الواقــع الملمــوس، 

ومعلمــة المرحلــة الابتدائيــة لهــا أهميتهــا الخاصــة حيــث إن التلاميــذ فــي هــذه الســن المبكــرة يتأثــرون 

بدرجــة كبيــرة بســلوكيات المعلمــة وأفكارهــا أثنــاء تعاملهــا داخــل الفصــل )بوبكــر؛ ومحمــد، 2020(.

   ويذكــر UH )2022( أن المعلمــة تمثــل العمــود الفقــري للعمليــة التعليميــة فــي جميــع مراحــل التعليــم 

ومصــدر المعرفــة المتجــددة حيــث إن مهنــة التدريــس تتطلــب أن تكــون المعلمــة علــى قــدر كافٍ بثقافــة 

تبنــى عليهــا الآمــال  المعلمــة  الشــمري )2023( أن  التربويــة والتعليميــة، ويزيــد  المجتمــع وفلســفته 

المســتقبلية التــي تهــدف إلــى تحســين العمليــة التعليميــة وبقــدر الاهتمــام والتطــور الــذي يلحــق بمســتوى 

المعلمــة بقــدر مــا يــؤدي لنمــو التلاميــذ وتطورهــم، ومهمــا تطــورت التقنيــات والوســائل التعليميــة فــا 

يمكــن أن تكــون بديًــا عــن دور المعلمــة فــي المنظومــة التعليمــة.

خصائص المعلمة.

    تعتبــر المعلمــة العصــب الرئيســي فــي العمليــة التعليميــة، والتــي أوكلــت إليهــا مهنــة نبيلــة وصعبــة 

اليــة، ومــن الخصائــص  فــي آنٍ واحــدٍ، وعليهــا أن تتمتــع بخصائــص شــخصية ومهنيــة ونفســية وانفَعَّ
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التــي تتعلــق بالمعلمــة فــي الصفــات الشــخصية، والتــي تتمثــل فــي الاعتنــاء بالمظهــر العــام فــي حــدود 

التقاليــد الإســامية والاجتماعيــة والتحلــي بالصبــر والآنــاة.

 كذلــك الاعتــزاز بالمهنــة والصــدق والأمانــة فــي القــول والعمــل واحتــرام مشــاعرهم والعــدل فيمــا 

بينهــم والاجتهــاد والتنظيــم فــي عملهــا، والتمســك بالديــن والخلــق الفاضــل، كمــا أن هنــاك صفــات مهنيــة 

تتمحــور حــول التمكــن مــن المــادة العلميــة وطرائــق تدريســها واحتــرام شــخصية التلميــذ والقــدرة علــى إدارة 

الصــف والتفاهــم مــع التلاميــذ والمحافظــة علــى النظــام والكفــاءة فــي تقويــم التلاميــذ، كذلــك اثــارة الدافعيــة 

ــال ومهــارة طــرح الأســئلة والاســتماع وحســن الاصغــاء و- أيضًــا- الإتــزان فــي  والتعزيــز والاتصــال الفَعَّ

الســلوك داخــل الصــف وخارجــة وداخــل المدرســة وخارجهــا )الخريصــي، 2022(.

    كمــا يضيــف قــادم )2020( علــى أن الصفــات النفســية والانفعاليــة التــي تتمحــور حــول العمــل علــى 

نشــر الأجــواء المريحــة فــي الصــف والمدرســة لضبــط النفــوس وإشــاعة جــو الاطمئنــان لــدى التلاميــذ 

وإقامــة العلاقــات الحســنة بيــن المعلمــات والتلاميــذ مــن خــال ايصــال المعلومــات إليهــم بأفضــل الطــرق 

والوســائل، وكذلــك الآنضبــاط فــي الســلوك، فالمعلمــة هــي القــدوة الصالحــة والمثــل المهتــدى بــه والاتــزان 

فــي تفكيرهــا، وكلامهــا وســلوكها والحمــاس فــي عملهــا لدفــع التلاميــذ نحــو التعلــم والامتنــاع عــن الجمــود 

والإهمــال فــى العمــل.
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المحور الثانى: التربية الإيجابية.

      جــاء فــي لســان العــرب: ربــا الشــيء يربــو ربــوًا وربــاء، أي: زاد ونمــا وأربيتــه، أي: نميتــه، وجــاء 

فــي القــرآن الكريــم: يربــي الصدقــات، أي: يزيدهــا )ابــن منظــور، ب. ت، 1572( وفــي المعجــم 

ــى قــواه العقليــة والجســدية  ــاه، ونمَّ الوســيط: جــاء لفــظ تربــى بمعنــى: نشــأ وتغــذي وتثقــف، وربِّــاه أي نمَّ

والخلقيــة )مجمــع اللغــة العربيــة،2004، 326(.

 وفــي معجــم اللغــة العربيــة المعاصــر: التَّربيــة علــم وظيفــة البحــث فــي أســس التنميــة البشــرية 

وعواملهــا وأهدافهــا الكبــرى، وعلــم التَّرْبيــة: علــم يبحــث فــي الوســائل التــي تكفــل التربيــة الصحيحــة 

للطفــل خُلقيًّــا ونفســيًّا وعلميًــا، والبلــوغ بــه إلــى الكمــال الخــاص بــه، ويبحــث فــي النظــم التربويِّــة نشــأتها 

رهــا والغايــة منهــا )عمــر،2008، 852(. وموضوعهــا وتطوُّ

، ويقــال:  أمــا كلمــة إيجابيــة فــي اللغــة، فهــي اســم مؤنــث منســوب إلــى إيجــاب وعكســه ســلبيِّ

ُّ مــا يصــدُر مــن أمــور ناجحــة ومقبولــة  رجــل عَمَلــي، أي: إيجابــي فــي مشــاريعه، والإيجابيًــات: كل 

وموفقــة )عمــر، 2008، 2401-2400(.

    وف��ي الاصطل�اح ي��رى »أ.كازوك “)A. Cazacu, 1992( أن: مفهــوم التربيــة مــن وجهــة نظــر 

اجتماعيــة، هــي نشــاط معقــد يضمــن نقــل المعلومــات المتراكمــة والخبــرة التــي اكتســبتها الإنســانية مــن 

خــال سلســلة مــن الإجــراءات التــي يمارســها المربــي بشــكل واعــي، ومنهجــي، ومنظــم علــى المتعلميــن، 

 Catalin,( لتحويلـ�ه إلـ�ى شـ�خصية نشـ�يطة ومبدعـ�ة تتوافـ�ق مـ�ع الظـ�روف التاريخيـ�ة، والاجتماعيـ�ة
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.)2021, 511

     والتربيــة الإيجابيــة تجمــع بيــن مبــاديء علــم النفــس الإيجابــي وأفضــل الممارســات التدريســية 

 Norrish et al, 2013,( والنماذج التعليمية لتعزيز التطور الأمثل، والإزدهار في البيئة المدرس�ـية

147( وهــي منهــج تعليمــي يمــزج التعلــم الأكاديمــي مــع الشــخصية وطيــب الحيــاة، ويُعــد الطــاب للحيــاة 

مــن خــال دراســة وتضميــن المهــارات الحياتيــة، مثــل: المثابــرة، والتفــاؤل، والصمــود، وعقليــة النمــو، 

.)Bott et al,2017, 4(والمش�ـاركة واليقظ�ـة العقلي�ـة

وتقــدم التربيــة الإيجابيــة نموذجًــا جديــدًا يؤكــد علــى المشــاعر الإيجابيــة، وســمات الشــخصية 

الإيجابيــة والمعنــى والغــرض مــن الدراســة، والدافــع الشــخصي لتعزيــز التعلــم، مــن أجــل تزويــد الطــاب 

 .)Adler, A. 2017, 52(ب�ـالأدوات اللازم�ـة لعي�ـش حي�ـاة كامل�ـة، داخ�ـل البيئ�ـة الأكاديمي�ـة وخارجه�ـا

  	  وهــي التربيــة القائمــة علــى الحــب والقبــول والاحتــرام والطمأنينــة النفســية واســتخدام أســاليب 

التوجيــه الإيجابــي لضبــط ســلوكهم والتــي تتحــدث فيهــا اللغــة الإيجابيــة، ومكافــأة الســلوك الإيجابــي 

للطالــب، وتوضيــح عواقــب الأمــور لهــم ممــا يعــزز لديهــم الثقــة فــي النفــس واحتــرام الــذات والآخريــن، 

والقــدرة علــى الضبــط الذاتــي لســلوكهم )علــي، 2016، 157–158(.

أهداف التربية الإيجابية وأهميتها.

ي�ـرى »واي�ـت« ورفاق�ـه )White et al, 2018, 3-5( أن هنــاك ســتة أســباب لدمــج التربيــة 

الإيجابية في الآنظمة التربوية والتعليمية، وهذه الأســباب فلســفية، ونفســية، واجتماعية ومعرفية، 



97

واقتصاديــة وثقافيــة، ويمكــن توضيحهــم فــي الآتــي:-

	1 اليــة الطــاب كأعضــاء فــي المجتمــع مــن أجــل إيجــاد ( الأســباب الفلســفية: تتمثــل فــي فَعَّ

دولــة مزدهــرة.

	2 الأســباب النفســية: حيــث تعتبــر المــدارس خــط الدفــاع الأول ضــد الأمــراض النفســية (

والعقليــة، ويمكنهــا منــع أو تقليــل تأثيــر هــذه الأمــراض علــى الأفــراد.

	3 التواصــل مــع الآخريــن، ( إلــى عمليــة  فــي حاجــة الأفــراد  تتمثــل  الأســباب الاجتماعيــة: 

والشــعور بالآنتمــاء ومســاعدتهم علــى فهــم قدراتهــم وعواطفهــم، وتطويــر علاقــات إيجابيــة 

مــع الآخريــن، واتخــاذ قــرارات مســؤولة وربمــا أداء أكاديمــي أفضــل.

	4 الأســباب المعرفية: تتمثل في إشــراك الطلاب في تعلمهم، وتعريفهم بالمشــاركة المدرســية، (

وشــعور الطلاب بأنه جزء من المدرســة.

	5 مــن ( والمراهقيــن  الشــباب  تقــي  الإيجابيــة  التربيــة  أن  فــي  تتمثــل  الاقتصاديــة:  الأســباب 

كبيــرة. اقتصاديــة  فائــدة  هــذا  وفــي  والنفســية،  العقليــة  الأمــراض 

	6 ــة: حيــث يهــدف التعليــم الإيجابــي إلــى تغييــر الثقافــات المدرســية بشــكل ( الأســباب الثقافي

صري��ح، وبالتال��ي تُمك��ن الطال��ب م��ن تطوي��ر رؤيته��م للعال��م بص��ورة إيجابي��ة .

    ومــن خــال الاطــاع علــى العديــد مــن الدراســات الســابقة التــي اهتمــت بالتربيــة الإيجابيــة، ومنهــا 

 Adler,(،)Norrish et al , 2013, 156(،)Musgrove,2016, 56-60(  :الدراس��ات التالي��ه

 )A. 2017, 50
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ودراسـ�ة:  )Bott Et Al , 2017,18-19(، (أحمــد،2020( ، )عمــار وآخــرون، 2020(، 

)Waters & Higgins, 2022( ،)Nandhini R, et al, 2021, 610( ، )جاد الكريم،2023( 

يمك�ـن رص�ـد إيجابيً�ـات وفوائ�ـد التربي�ـة الإيجابي�ـة ف�ـي الآت�ـي:

	1 تعزيــز رفاهيــة وإزدهــار الطــاب ومجتمعهــم، وتزودهــم بالمهــارات والمعرفــة؛ لتحقيــق النجاح (

الأكاديمــي والمهنــي وذلــك مــن أجــل حيــاة منتجــة ومرضيــة.

	2 القلــق، والاكتئــاب، ( الطــاب وتقليــل  لــدى  الســمات والســلوكيات الإيجابيــة  تنميــة ودعــم 

والتوتـ�ر.

	3 تنميــة القــدرة علــى الصمــود والقــدرة علــى التحمــل والتأقلــم، وتنميــة المشــاعر الإيجابيــة، (

والاسـ�تقرار العاطفـ�ي، واحتـ�رام الـ�ذات.

	4 توفــر عمقًــا واتســاعًا أكبــر فــي التعليــم، ويمكــن الطالــب مــن تعزيــز علاقاتهــم، وتعزيــز (

الحيـ�اة، والصحـ�ة والرفاهيـ�ة. المعنـ�ى، والغـ�رض مـ�ن  المرونـ�ة، واستكشـ�اف 

	5 تعزيــز التعلــم، وعالــج المشــكلات الســلوكية والانفعاليــة والاجتماعيــة، وتحقيــق الســعادة (

والرضـ�ا عـ�ن الحيـ�اة بشـ�كل عـ�ام.

	6 تســاعد الطالــب علــى التركيــز علــى اكتشــاف نقــاط القــوة فــي الــذات وفــي الآخريــن، وبالتالــي (

تطوي�ـر الثق�ـة بالنف�ـس وإث�ـراء التفاعالت الاجتماعي�ـة.

	7 تعزيز قدرة الطلاب على مواجهة التنمر الإلكتروني.(

	8 تنمية المسؤولية الاجتماعية والاتزان الانفعالي لدى الإفراد.(
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إستراتيجيات وأساليب التربية الإيجابية.

    تُعرف أســاليب التربية الإيجابية بأنها الطرق الصحيحة من وجهة نظر التربويين والمتخصصين 

فــي التعامــل مــع أبنائهــم منــذ طفولتهــم وتشــمل الديمقراطيــة،  والتــي يجــب أن يســتخدمها الوالــدان 

والتقبــل، والــدف، والتســامح، والفرديــة، والاســتقلال، والآندمــاج الإيجابــي، والثــواب والعقــاب، والصراحــة 

والشــجاعة، والآنضبــاط عنــد الغضــب.

 والتحلــي بــكل الفضائــل النقيــة والخلقيــة بهــدف تكويــن شــخصية الفــرد وتكاملهــا واتزانهــا، 

وتحريرهــا مــن كل العوامــل التــي تحــط مــن كرامتــه، وتحطــم كيانــه وشــخصيته والتــي تجعلــه محققًــا 

لأهدافــه ناجحًــا فــي حياتــه )عمــار؛ وآخــرون، 2020، 157(.

مــن  عــددًا  الإيجابيــة  التربيــة  إســتراتيجيات  كتابــه  فــي   )2003( ســعد«  »أبــو  ذكــر  ولقــد 

الإســتراتيجيات ومنهــا: التركيــز علــى حــل المشــكلة، وركــز علــى الحلــول، وتحــدث عــن مشــاعرك وأعــط 

أمثلــة، والآن خطــوة نحــو التخلــي عــن الأخطــاء التربويــة، وإســتراتيجية لمــاذا؟ 

الانصاتالفَعَّال، وكافيء السلوك الإيجابي، والتخمين الإيجابي، وإستراتيجية التوعية، والتثبيط 

فــي معالجــة الإفــراط الحركــي، والحــث وتقنياتــه، واحتــواء التخريــب، والقواعــد الأوليــة، والتفريــغ الإيجابــي 

للغضــب، والأوامــر الغريبــة، وإحاطــة المظلــوم بالعنايــة الخاصــة، واحــذر الإفــراط فــي العقــاب، وتربيــة 

الأطفــال علــى التســامح، وإعطــاء الخيــار لا تحديــد المســار، وإســتراتيجية هــل يعجبــك أنــك...؟ ، 

ومعالج��ة فلت��ات لس��ان الطف��ل، والإس��عافات النفس��ية للطف��ل، وأخي��رًا إس��تراتيجية الوف��اق الوال��دي. 
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    ويــرىLonczak” لونــزاك« )2019( أن إســتراتيجيات التربيــة الإيجابيــة تعمــل علــى تربيــة أفــراد 

أصحــاء وســعداء، وتشــجع علــى اســتقلالية الفــرد، ومــن هــذه الإســتراتيجيات، مــا يلــي:
الاهتمام والاستجابة لاحتياجات الطفل.دعم الاستكشاف والمشاركة في صنع القرار.

الاهتمام بالتعبير العاطفي للطفل والتحكم فيه.استخدام التواصل الفعََّال.

توفير قواعد وتوقعات واضحة.مكافأة السلوكيات الإيجابية وتشجيعها.

توفير الإشراف والمراقبة الكافية.تطبيق عواقب متسقة مع السلوكيات.

جعل التجارب العائلية الإيجابية أولوية.التصرف كنموذج إيجابي.

مقومات ومتطلبات التربية الإيجابية.

  هناك عدة عوامل تؤثر في نجاح ممارسات التربية الإيجابية داخل المدارس، ومنها ما يلي:

	1 مقدمــي الخدمــة: وهــم المعلمــون الذيــن يقدمــون البرنامــج، ويجــب أن يتســموا بالكفــاءة (

الذاتيـ�ة والمهـ�ارة والخبـ�رة.

	2 المتلقــون: الذيــن يســتهدفهم التدخــل وهــم الطــاب، ويجــب مراعــاة )الحاجــة، والدافــع، (

والقبــول( لديهــم، والتوضيــح لهــم أن التدخــل يمكــن أن يُحــدث التغييــر، ومعرفــة فوائــد 

التدخـ�ل، ومـ�دى تأثيـ�ره.

	3 عوامــل التدخــل: تشــير إلــى خصائــص التدخــل نفســه، وهــو فــي هــذه الحالــة برنامــج تجريبــي (

للتعلي�ـم الإيجابي.

	4 العوامــل التنظيميــة: وتشــمل الاســتعداد التنظيمــي للتغييــر، وتوافــر قــدرة المــوارد داخــل (
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التواصــل،  )التعــاون،  مثــل:  الاجتماعيــة،  العلاقــات  التدخــل، وطبيعــة  لتنفيــذ  المنظمــة 

الفنيــة(. المســاعدة 

	5 العوامــل الســياقية: علــى المســتوى العــام خصائــص المجتمــع، أي: )الأعــراف الاجتماعيــة (

والثقافيــة(، والبيئ�ـة المنزلي�ـة للطالب.

	6 الاســتدامة: يعتمد نجاح البرنامج جزئيًا على اســتدامته ســواء من حيث اســتمرار الأنشــطة (

والســلوكيات بعــد نهايــة فتــرة التدخــل الصريــح، وفــي توفيــر التدخــل المســتمر نفســه، وتتفاعــل 

العوامــل المقدمــة والمتلقيــة والتدخليــة والتنظيميــة والســياقية بشــكل ديناميكــي مــع مــرور 

 .)Halliday et al , 2020, 129- 131( الوقــت، لجعــل التدخــل أكثــر أو أقــل اســتدامة

      كمــا اقتــرح »أرجيــوس راي ورفاقــه )Arguís-Rey et al, 2021,50-59(، عــددًا مــن 

ــذ برامــج  ــم وتنفي ــد تصمي ــة، وينبغــي الأخــذ بهــا عن ــة الإيجابي المقترحــات لتحســين ممارســة التربي

التربيــة الإيجابيــة، ومنهــا مــا يلــي:

أ أســاس علمــي متيــن قائــم علــى المبــاديء والنتائــج المســتخلصة مــن علــم النفــس الإيجابــي، 	(

والمجالت العلمي�ـة ذات الصل�ـة.

ب يجــب أن تقــوم ممارســات التربيــة الإيجابيــة علــى منظومــة مــن القيــم الأخلاقيــة، وأن تجعــل 	(

هــذه القيــم واضحــة، ويجــب أن تكــون هــذه الممارســات مدعومــة بنظــام قيــم يقــوم علــى 

احتــرام كرامــة الإنســان، ويشــجع علــى التنميــة الصحيــة، والتضامــن مــع الآخريــن، ولا يشــمل 

ذلــك التنميــة الشــخصية للطــاب فحســب، بــل يشــمل- أيضًــا- الحاجــة إلــى تعزيــز منظــور 
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اجتماع�ـي لتحقي�ـق الت�ـوازن بي�ـن النم�ـو الش�ـخصي وحق�ـوق الآخري�ـن.

ت المُــدرَّس تدريــس 	( المنهــج الصريــح أو  النهــج الصريــح والضمنــي، يتضمــن  بيــن  الجمــع 

محتــوى علــم النفــس الإيجابــي والرفاهيــة خــال جلســات محــددة فــي وقــت الفصــل المحــدد، 

ويشــير المنهــج الضمنــي إلــى إدراج هــذا المحتــوى عبــر المــواد الدراســية وخارجهــا، ودمجــه 

فــي ثقافــة المدرســة، وإظهــاره فــي اللغــة المســتخدمة، وتفاعــات الأشــخاص، والأعــراف 

المدرســية.

المحور الثالث: العصر الرقمي.

يعــرف العصــر الرقمــي: أنــه احــال النظــم الأليــة محــل العمــل البشــرى التقليــدى وخاصــة فــي 

مجــالات إنتــاج الخدمــات التعليميــة والتدريبيــة بمــا ينعكــس علــى هيــاكل المنظمــات وتكويــن المــوارد 

البشــرية بهــا حيــث تزيــد أهميــة الأصــول الفكريــة غيــر الملموســة عــن الأصــول الماديــة الملموســة فــي 

تكويــن اســتثمارات المنظمــات المعاصــرة، ومــن ثــم فــي تحقيــق قيمتهــا التســويقية )الســلمى، 2015، 

ص 5(.

نشأت العصر الرقمي.

يمكن عرض مراحل النشأة، كما  يلي )كورانا، العلماء، 2016(:-

أ الثــورة الصناعيــة الأولــى: بــدأت فــي آوآخــر القــرن الثامــن عشــر عندمــا تــم اختــراع عمليــة 	(

التصنيــع الميكانيكــي عــن طريــق الميــاه والبخــار.
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ب الثــورة الصناعيــة الثانيــة: بــدأت فــي بدايــة القــرن العشــرين عندمــا تــم اتبــاع عمليــة التصنيع 	(

الشــامل باســتخدام الكهربــاء ومحــركات الاحتــراق لتزويــد الآلات بالطاقــة، وقــد تــم فــي ذلــك 

الوقــت تقديــم خطــوط التجميــع لأول مــرة، وأصبــح اســخدام مــواد وكيماويــات جديــدة ممكنًــا 

والتواصــل أصبــح ســهلً.

ت الثــورة الصناعيــة الثالثــة: تــم فــي الســبعينيات تقديــم عمليــات الأتمتــه والرجــل الآلــي، ممــا 	(

قــاد إلــى دخــول حقبــة جديــدة اســمها الثــورة الصناعيــة الثالثــة حيــث تشــكل الإلكترونيــات 

وتكنولوجيــا المعلومــات والحواســب والرجــال الآلييــن والإنترنــت بدايــة عصــر المعلومــات 

الجديــد.

ث الثــورة 	( الثــورة الصناعيــة الرابعــة: نجــد أنفســنا مــن أول 2015 حتــى الآن فــي بدايــة 

الصناعيــة الرابعــة وبالاعتمــاد علــى أنظمــة الإنتــاج الإلكترونــي الملمــوس التــي تربــط عالمــي 

الإنتــاج المــادي والافتراضــي فــإن الثــورة الصناعيــة الرابعة/العمليــات الرقميــة تجمــع بيــن 

عمليــات التحــول الرقمــي وتكامــل سلســلة القيمــة والمنتجــات.

 إلــى جانــب ذلــك فــإن تكنولوجيــا المعلومــات الآلات والإنســان مرتبطيــن معًــا ويتفاعلــون فــي 

الوقــت الحقيقــي، ممــا يــؤدي لطريقــة تصنيــع مخصصــة ومرنــة مــع كفــاءة فــي اســتخدام المــوارد، وهــو 

مــا يعــادل المصنــع الذكــي الــذي يســتعين بإنترنــت الأشــياء فــي العمــل، وعليــه يشــكل تحليــل البيانــات 

المتكامــل والتعــاون محــركات القيمــة الأساســية للثــورة الصناعيــة الرابعــة.
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أهمية العصر الرقمي.

   يمكن أن تظهر أهمية العصر الرقمي في )محجوب، 2004، ص ص 25-24(:

أ طــرح عناصــر حاكمــة جديــدة فــي تصميــم المؤسســة وهيكلهــا التنظيمــي الأمــر الــذي يقــود 	(

إلــى تقلــص بعــض المهــام أو ربمــا عــدم ظهورهــا، وكذلــك إلــى ظهــور مهــام جديــدة.

ب تحقيــق التكامــل بيــن الوظائــف الأساســية للمؤسســة الأمــر الــذي يمنحهــا المرونــة المناســبة 	(

اليــة. ويوفــر متطلبــات القــرارات بصــورة ذات كفــاءة وفَعَّ

ت يســهم فــي زيــادة فاعليــة مهــام التنســيق بيــن وظائــف المؤسســة ومهامهــا وأنشــطتها، وهــذا 	(

مــا ينعكــس بوضــوح علــى تحســين كفاءتهــا ويرفــع مــن رضــا الأطــراف المعنيــة لفاعليتهــا.

ث الماديــة 	( امكاناتهــا  اســتثمار  فــرص  تطويــر  القــرارات  اتخــاذ  تطويــر منظومــة  فــي  يســهم 

المنافســة. ميــدان  المؤسســة  دخــول  ظــل  فــي  والبشــرية 

ج يــؤدي إلــى تطويــر الأنمــاط القياديــة والإداريــة وظهــور معالــم فلســفة إداريــة جديــدة هــي 	(

الإدارة بالمعلوماتيــة التــي تتيــح إعمــال مبــاديء التمكيــن والمســألة والنزاهــة والشــفافية.

ح الــذي يوفــر قيمــة 	( يســاعد علــى إتاحــة أنشــطة وخدمــات جديــدة قابلــة للتســويق، الأمــر 

للمؤسســة. مهمــة  إيــرادات  ويحقــق  مضافــة 

خ يقــود إلــى توفيــر اختصاصــات متجــددة، ومــن ثــم مســافات تصمــم علــى وفــق حاجــة وزبائــن 	(

وعمــاء المؤسســة وجميــع المســتفيدين مــن معارفهــا وخدماتهــا، وهــذا مــا يتســق مــع مفهــوم 

الجــودة والــذي يولــي اهتمامــه بالزبــون.
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د يســهم فــي إتاحــة ودمــج العديــد مــن العمليــات وتهيئــة وتوفيــر المســتلزمات الماديــة والبشــرية، 	(

ومــن ثــم تحقيــق الوفــر علــى هــذا النحــو يعــد أمــرًا مهمــا للكفــاءة الاقتصاديــة والإداريــة.

أهداف العصر الرقمي.

Du�( م�ـن خلـال اقت�ـراح تنفي�ـذ السياس�ـات العام�ـة المتعلق�ـة بالعص�ـر الرقم�ـي تناول�ـت دراس�ـة      

arte & Ebert, 2018 ( أهــداف العصــر الرقمــي علــى المســتويين الاجتماعــي والاقتصــادي فــي 

النقــاط التاليــة:

	1 تعزيــز تطويــر نظــم تكنولوجيــة وثقافــة ماليــة أكثــر ابتــكارًا وتعاونيــة علــى مســتوى المؤسســات .

والمجتمع

	2 تغيــر نظــام التعليــم لتوفيــر مهــارات جديــدة وتوجيــه مســتقبلى للأشــخاص حتــى يتمكنــوا مــن .

تحقيــق التميــز فــي العمــل الرقمــي والمجتمــع.

	3 إنشــاء وصيانــة البنيــة التحتيــة للاتصــالات الرقميــة وضمــان إدارتهــا وامكانيــة الوصــول إليهــا .

وتحقيــق التــوازن بيــن جــودة الخدمــة وتكاليــف تقديمهــا.

	4 تعزير حماية البيانات الرقمية والشفافية وضمان متطلبات الاستقلالية وتعزيز الثقة..

	5 تحســين إمكانيــة الوصــول إلــى الخدمــات وإرســاء ضوابــط واليــات وجــودة الخدمــات الرقميــة .

المقدمــة للمجتمــع.

	6 تطبيق نماذج واعمال جديدة ومبتكرة وتحسين الإطار التنظيمي والمعايير الفنية..
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مراحل العصر الرقمي كأحد ابتكارات تكنولوجيا المعلومات.

 Lemon, K. N., &( ـي تش�ـمل� لـاث مراح�ـل للتح�ـول الرقم�ـي والت �ـب الدراس�ـات ث    ح�ـددت أغل

:),)Verhoef, P. C. (2016

	1 ).)Digitalization( )الرقمنة )النمذجة

 تمثــل المرحلــة الأولــى والتــي تعمــل علــى تشــفير المعلومــات التناظريــة وتحويلهــا إلــى تنســيق رقمــي 

بحيــث يمكــن لأجهــزة الحاســب الآلــي تخزيــن المعالجــة ونقــل هــذه المعلومــات وتشــير الرقمنــة إلــى 

التغيــر فــي المعالــم التناظريــة إلــى مهــام رقميــة أو تصورهــا علــى أنهــا دمــج تكنولوجيــا المعلومــات مــع 

الــة مــن حيــث  المهــام الحاليــة وعلــى نطــاق أوســع باعتبارهــا تطويــر أو تمكيــن لتكوينــات المــوارد الفَعَّ

التكلفــة باســتخدام تكنولوجيــا المعلومــات.

 وعليــه تعــرف الرقمنــة لوصــف الإجــراء الخــاص بتحويــل المعلومــات التمثيليــة إلــى معلومــات رقميــة 

تتعلــق الأمثلــة باســتخدام النمــاذج الرقميــة فــي عمليــات الطلــب أو اســتخدام الاســتبانات الرقميــة أو 

اســتخدام التطبيقــات الرقميــة للإعلانــات الماليــة الداخليــة. 

	2 ).)Digitalization( الرقمنة أو التمثيل المرئي

مرحلــة تعكــس كيفيــة اســتخدام تكنولوجيــا المعلومــات أو التقنيــات الرقميــة لتغيــر العمليــات التجاريــة 

الحاليــة، مثــل: إنشــاء قنــوات اتصــال جديــدة عبــر الإنترنــت أو الهاتــف المحمــول التــي تتيــح لجميــع 

العمــاء الاتصــال بســهولة مــع الشــركات والتــي تغييــر التفاعــات التقليديــة بيــن الشــركة والعمــاء 
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.)Muehlburger, el al, 2019(

وغالبًــا مــا يشــمل هــذا التغيــر علــى تنظيــم هيــاكل اجتماعيــة تكنولوجيــة جديــدة مــع مصنوعــات 

رقميــة والتــي لــم تكــن ممكنــه دون التقنيــات الرقميــة، وفــي ظــل مجــال التكنولوجيــا الرقميــة تعمــل تقنيــة 

المعلومــات كعامــل مســاعد رئيســي للاســتفادة مــن إمكانيــات العمــل الجديــد مــن خــال تغيــر العمليــات 

 .),)Li, F., Nucciarelli, A., Roden, S., & Graham, G. (2016( التجاريــة الحاليــة

	3 العصر الرقمي.(

هــي المرحلــة الأكثــر انتشــارًا والتــي تصــف التغيــر علــى مســتوى الشــركة والــذي يــؤدي إلــى تطويــر 

نمــاذج أعمــال جديــدة والتــى قــد تكــون جديــدة للشــركات الرائــدة أو الصناعــة بشــكل عــام، كمــا تنافــس 

الشــركات فيمــا بينهــا مــن أجــل تحقيــق ميــزة تنافســية مــن خــال نمــاذج أعمالهــا.

 وكذلــك مــن خــال الكيفيــة التــي يتــم مــن خلالهــا إنشــاء المؤسســة وتقديــم قيمــة للعمــاء، ثــم 

تحويــل العوائــد المســتلمة جــراء اســتخدام العمليــات الرقميــة إلــى أربــاح ويقــدم العصــر الرقمــي نمــوذج 

 Pagani, M., & عمــل جديــد عــن طريــق تطبيــق منطــق عمــل جديــد لإنشــاء القيمــة والحفــاظ عليهــا

.))Pardo, C. 2017

ويؤثــر العصــر الرقمــي علــى الشــركة بأكملهــا وطــرق ممارســتها للأعمــال ويتجــاوز الرقمنــة )التمثيــل 

المرئــي( تغيــر العمليــات والمهــام التنظيميــة البســيطة حيــث يعيــد ترتيــب العمليــات لتغيــر منطــق عمــل 

 )Li, F., Nucciarelli, A., Roden, S., & Graham, G. 2016( الشركة
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أبعاد إستراتيجيات تنفيذ العصر الرقمي ومعطياته.

 Matt, C.,( هن�ـاك مجموع�ـة م�ـن الأبع�ـاد والمعطي�ـات لإس�ـتراتيجيات العص�ـر الرقم�ـي ه�ـي  

:,)Hess, T., & Benlian, A. 2015

	1 ).)Use of technologies( استخدام التقنيات/التكنولوجيا

 يعالــج موقــف الشــركة مــن التكنولوجيــا الجديــدة، وكذلــك قدرتهــا علــى اســتغلال هــذه التقنيــات، لذلــك 

يحتوي على الدور الإســتراتيجي لتكنولوجيا المعلومات للشــركة وطموحها التكنولوجي في المســتقبل.

	2 ).)Changes in value creation( التغيرات في إيجاد القيمة

يتعلــق الأمــر هنــا بتأثيــر إســتراتيجيات العصــر الرقمــي علــى سلاســل القيمــة للشــركات وإلــى أي 

مــدى تنحــرف الأنشــطة الرقميــة الجديــدة عــن الأعمــال الأساســية الكلاســيكية )التــي لا تــزال تناظريــة 

فــي كثيــر مــن الأحيــان( حيــث توفــر المزيــد مــن الانحرافــات فرصًــا لتوســيع وإثــراء مجموعــة المنتجــات 

والخدمــات الحاليــة، لكنهــا غالبًــا مــا تكــون مصحوبــة باحتياجــات أقــوى بالجــدارات الإلكترونيــة والمتعلقــة 

بالمنتجــات والمخاطــر الأعلــى بســبب الخبــرة الأقــل فــي المجــال الجديــد.

	3 ).)Structural changes( التغيرات الهيكلية

غالبًــا مــا تكــون هنــاك حاجــة إلــى تغيــرات هيكليــة لتوفيــر أســاس مناســب للعمليــات الجديــدة وتشــير 

التغيــرات الهيكليــة إلــى الاختلافــات فــي الإعــدادات التنظيميــة للمؤسســات خاصــة فيمــا يتعلــق بوضــع 

الأنشــطة الرقميــة الجديــدة داخــل هيــاكل المؤسســات والوحــدات الإداريــة. 
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	4 ).)Financial aspects( الجوانب المالية

لا يمكــن تفعيــل الأبعــاد الثلاثــة الســابقة إلا بعــد النظــر فــي الجوانــب الماليــة، ويشــمل ذلــك قــدرة 

الشــركة أو المؤسســة علــى التمويــل بســبب تناقــص الأعمــال الأساســية مــن أجــل تمويــل متطلبــات 

العصــر الرقمــي، فالجوانــب الماليــة، هــي المحــرك والقــوة الملزمــة لإحــداث العصــر الرقمــي. 

      وقــد أدى اعتمــاد التكنولوجيــا الرقميــة وإدماجهــا لاحقًــا فــي المشــروعات التربويــة إلــى العديــد 

-:)Muehlburger, el al, 2019( مــن الفوائــد، والتــي منهــا مــا يلــي

	1 تبــادل ( النــاس مــن  الطــاب والمعلميــن يمكنــان  بيــن  فــي كل مــكان  الاتصــال والتعــاون 

دراســتهم. مجــال  فــي  التطــورات  آخــر  الأفــكار ومناقشــة 

	2 يمكــن للمعلميــن والموجهيــن فــي مجــال معيــن تدريــس الفصــول ومشــاركة المعلومــات فــي (

أي وقــت.

	3 يمكن للمعلمين الآن أن يكونوا أكثر ابتكارًا مما يسرع في تنفيذ أساليب التعلم الحديث.(

	4 بالنســبة للحكومــات يضمــن الوصــول غيــر المحــدود علــى المعلومــات وحصــول المتعلميــن (

علــى المزيــد مــن فــرص التعلــم التــي تلبــي احتياجاتهــم.

	5 توفيــر التعليــم بكفــاءة أكبــر باســتخدام المــوارد الخاصــة بالمناهــج الرقميــة وقواعــد بيانــات (

مــن  متنوعــة  ومجموعــة  والألعــاب  الأكاديميــة  والبرامــج  الرقميــة  والمكتبــات  المعلومــات 

المعرفــة. مصــادر 
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إجراءات الدراسة الميدانية.

وكانت إجراءات الدراسة الميدانية، كما يلي:

أولًا: عينة الدراسة.

 وتشمل عينة الدراسة الاستطلاعية، وعينة الدراسة الأساسية، وبيانها على النحو الآتي:

	1 عينة الدراسة الاستطلاعية: تكونت من )152( معلمةً من معلمات منطقة جازان..

	2 ــة الدراســة الأساســية: تكونــت مــن )355( معلمــةً مــن معلمــات منطقــة جــازان، . عين

وتــم اختيــار هــذا العــدد مــن خــال معادلــة ســتيفن ثامبســون؛ حيــث إن المجتمــع الأصلــي 

بمنطقــة جــازان يســاوي )4385( وبتطبيــق المعادلــة التاليــة تــم التوصــل إلــى حجــم 

العينــة الأساســية وهــي )355( معلمــةً:

( )
( )[ ] ( )[ ]ppzdN

ppNn
−+÷×−

−×
=

11
1

22

حيث.

	1 .			  تمثل حجم المجتمع.  	N

	2 تمثل الدرجة المعيارية المقابلة لمستوى الدلالة )0.95(  وتساوي . 	z

	.)1.96(

	3 .		 ثمثل نسبة الخطأ  وتساوي )0.05(. 	d
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	4 .			  نسبة توفر الخاصية والمحايدة = )0.50(. 	p

 والجدول الآتي يوضح توزيع عينة الدراسة الأساسية وفقًا للمتغيرات الديمغرافية للدراسة:)الخبرة، 

ومستوى التعليم(.

جدول )1( 

توزيع العينة الأساسية من معلمات منطقة جازان تبعاً للمتغيرات الديموجرافية.

المتغيرات
مستوى التعليمالخبرة

10 سنوات 
فأقل

أكثر من 10 
دراسات علياجامعيسنوات

139216226129العدد
355355المجموع

ثانياً: أداة الدراسة.

العبــارات حــول: )دور معلمــات  تلــك  مــن )51( عبــارةً، وتــدور  اســتبانة مكونــة  إعــداد  تــم 

ــة الابتدائيــة فــي تعزيــز متطلبــات التربيــة الإيجابيــة فــي ضــوء معطيــات العصــر الرقمــي(،  المرحل

وتكونــت الاســتبانة مــن ثلاثــة محــاور هــي: 

	1 المحــور الأول: ويتكــون مــن )21( عبــارةً تــدور حــول: )واقــع تفعيــل متطلبــات التربيــة .

الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي ضــوء العصــر الرقمــي(.

	2 المحــور الثانــي: ويتكــون مــن )18( عبــارةً عــن: )معوقــات تفعيــل التربيــة الإيجابيــة .
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لمعلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي ضــوء العصــر الرقمــي(.

	3 المحــور الثالــث: ويتكــون مــن )12( عبــارةً تــدور حــول: )متطلبــات تفعيــل التربيــة .

الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي ضــوء العصــر الرقمــي(؛ وتــم وضــح ثلاثــة 

بدائــل للاســتجابة علــى الاســتبانة، وهــي )موافــق، إلــى حــد مــا، غيــر موافــق( وطريقــة 

تصحيحهــا )3، 2 ، 1( علــى الترتيــب، وتــم التحقــق مــن الخصائــص الســيكومترية 

للاســتبانة علــى النحــو التالــي:-

أ صدق الاستبانة.	(

 وتم التحقق منها بطريقتين على النحو التالي:- 

	)(1 صدق المحكمين.

 تــم عــرض الاســتبانة فــي صورتهــا الأوليــة علــى مجموعــة مــن الســادة المحكميــن، للتحقــق مــن 

صــدق المحكميــن، وقــد حاولــت الباحثــة الأخــذ بــآراء المحكميــن- قــدر المســتطاع وبمــا يتوافــق وأهــداف 

الدراســة- مــن حيــث الحــذف والإضافــة والتعديــل لمحــاور الاســتبانة وعباراتهــا.

 وتــم الابقــاء علــى العبــارات التــي حصلــت علــى نســبة اتفــاق )90%( لاســتبانة: )دور معلمــات 

ــة الابتدائيــة فــي تعزيــز متطلبــات التربيــة الإيجابيــة فــي ضــوء معطيــات العصــر الرقمــي(،  المرحل

وبالتالــي أصبحــت الاســتبانة جاهــزة للتطبيــق علــى العينــة الاســتطلاعية.



113

 )2( صدق الاتساق الداخلي. 

تــم تطبيــق الاســتبانة علــى عــدد )152( مــن عينــة الدراســة، وهــي عينــة الدراســة الاســتطلاعية 

مــن معلمــات منطقــة جــازان، وذلــك للتحقــق مــن صــدق الاتســاق الداخلــي للاســتبانة مــن خــال حســاب 

ارتبــاط درجــة كل عبــارة  بالدرجــة الكليــة للمحــور الــذي تنتمــي إليــه، ويوضــح ذلــك الجــدول التالــي:

جدول )2(

مؤشرات الاتساق الداخلي لاستبانة: )دور معلمات المرحلة الابتدائية

 في تعزيز متطلبات التربية الإيجابية في ضوء معطيات العصر الرقمي(.
المحور الثالثالمحور الثانيالمحور الأول

معاملات الارتباطالعبارةمعاملات الارتباطالعبارةمعاملات الارتباطالعبارة

1**0.37922**0.36140**0.549
2**0.54123**0.37741**0.692
3**0.38124**0.24242**0.644
4**0.65525**0.45443**0.674
5**0.63226**0.37844**0.363
6**0.62827**0.33245**0.568
7**0.45228**0.43446**0.707
8**0.49929**0.28947**0.613
9**0.63330**0.39448**0.582

10**0.37631**0.36749**0.431
11**0.5732**0.48850**0.557
12**0.28233**0.32151**0.672
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13**0.50534**0.386
14**0.53335**0.264
15**0.47736**0.49
16**0.6137**0.465
17**0.30938**0.588
18**0.36539**0.273
19**0.374
20**0.242
21**0.583

يتضــح مــن جــدول)2( أن جميــع معامــات ارتبــاط درجــة كل عبــارة بالمجمــوع الكلــي للمحــور  		

 .)0,01( مســتوى  عنــد  إحصائيــاً  دالــة  إليــه  تنتمــي  الــذي 

وأيضًــا بحســاب درجــة ارتبــاط كل محــور مــن محــاور الاســتبانة بالدرجــة الكليــة دور معلمــات  		

المرحلــة الابتدائيــة فــي تعزيــز متطلبــات التربيــة الإيجابيــة فــي ضــوء معطيــات العصــر الرقمــي مــن 

التالــي: الجــدول  خــال 

جدول)3(

معاملات ارتباط كل محور من الاستبانة بالدرجة الكلية للاستبانة.

معاملات الارتباط المحور
**0.873 المحور الأول.
**0.833 المحور الثاني. 
**0.839 المحور الثالث. 
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ــن )2( و )3( أن جميــع القيــم دالــة عنــد مســتوى )0.01(، ممــا يؤكــد  ويتضــح مــن الجدولي

صــدق مفــردات الاســتبانة.

ب ثبــات الاســتبانة: تــم حســاب ثبــات اســتبانة دور معلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي تعزيــز 	(

متطلبــات التربيــة الإيجابيــة فــي ضــوء معطيــات العصــر الرقمــي، بطريقــة ألفــا كرونبــاخ 

)Cronbach Alpha(، فكانــت كمــا هــو موضــح بالجــدول التالــي:-

جدول )4(

معاملات الثباث بطريقة ألفا كرونباخ لمحاور الاستبانة والاستبانة ككل. 

معامل ثبات ألفا كرونباخعدد العباراتمحاور الاستبانة 

المحور الأول: )واقع تفعيل متطلبات التربية 
الإيجابية لمعلمات المرحلة الابتدائية في ضوء 

العصر الرقمي(. 

210.8

المحور الثاني: )معوقات تفعيل التربية الإيجابية 
لمعلمات المرحلة الابتدائية في ضوء العصر 

الرقمي(. 

180.634

المحور الثالث: )متطلبات تفعيل التربية الإيجابية 
لمعلمات المرحلة الابتدائية في ضوء العصر 

الرقمي(.

120.8

510.882الاستبانة ككل.
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يتضــح مــن الجــدول الســابق أن: جميــع معامــات الثبــات: )مرتفعــة(؛ ممــا يؤكــد تمتــع اســتبانة:  	

)دور معلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي تعزيــز متطلبــات التربيــة الإيجابيــة فــي ضــوء معطيــات العصــر 

الرقمــي( بدرجــة: )مرتفعــة( مــن الثبــات، ويــدل علــى صلاحيتهــا للتطبيــق.

ثالثًا: نتائج الدراسة ومناقشتها.

أولًا- الإجابــة عــن الســؤال الأول: مــا واقــع تفعيــل متطلبــات التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة 

الابتدائيــة فــي ضــوء العصــر الرقمــي؟

للإجابــة عــن هــذا الســؤال: تــم حســاب المتوســطات الحســابية والانحرافــات المعياريــة لدرجــات 

عينــة الدراســة علــى محــور: )واقــع تفعيــل متطلبــات التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة الابتدائيــة 

فــي ضــوء العصــر الرقمــي(، كمــا تــم حســاب المتوســط العــام، وقــد تــم ترتيبهــم تنازليــاً بنــاءً علــى 

المتوســطات والانحرافــات المعياريــة لدرجــات أفــراد العينــة، والجــدول الآتــي يوضــح هــذه النتائــج.

جدول )5(

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات العينة على محور:

 )واقع تفعيل متطلبات التربية الإيجابية لمعلمات المرحلة الابتدائية في ضوء العصر الرقمي(.
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غير العبارةم
المتوسط موافقإلى حد ماموافق

الحسابي
الانحراف 
الترتيبالمعياري

أنصح  التلاميذ بتصفح بعض 1
المواقع  المفيدة.

475276ت
2.760.458 %1.121.177.7

أشارك التلاميذ تصفحهم لمواقع 2
وصفحات الإنترنت.

21160174ت
2.430.616 %5.945.149

أحاور التلاميذ حول مخاطر بعض 3
الاستخدامات الخاطئة للإنترنت.

230323ت
2.90.312 %0.68.591

4
أتابع سلوكيات التلاميذ عند 
استخدام الأجهزة والتطبيقات 

الإلكترونية.

25118212ت
2.520.6213 %733.259.7

5
أستخدم البرامج المخصصة 

للمراقبة على المواقع والتطبيقات 
الإلكترونية.

43113199ت
2.430.6915 %12.131.856.1

أساعد التلاميذ فى تحديد وقت 6
للاتصال بالإنترنت.

28100227ت
2.560.6312 %7.928.263.9

أترك للتلاميذ قضاء فترات طويلة 7
كل بمفرده على الإنترنت.

3182611ت
1.130.4221 %89.67.33.1

أتابع التلاميذ عند مشاهدة الألعاب 8
والأفلام الإلكترونية العنيفة.

10455196ت
2.260.8818 %29.315.555.2

أنصح التلاميذ بوضع الأجهزة بشكل 9
منظم ومرتب.

1832305ت
2.810.57 %5.1985.9

أوجه التلاميذ لاستخدام التكنولوجيا 10
لأغراض تعليمية مفيدة.

014341ت
2.960.191 %03.996.1

أنتبه لتقليد التلاميذ لما يشاهدونه 11
في الإنترنت.

1433308ت
2.820.476 %3.99.386.8

يحكي لي التلاميذ قصصًا مخيفةً 12
شاهدوها على الإنترنت.

100145110ت
2.030.7719 %28.240.831

تظهر على التلاميذ علامات العصبية 13
عند منعهم من استخدام الإنترنت.

34126195ت
2.450.6614 %9.635.554.9

أشجع التلاميذ على قراءة القصص 14
المصورة المناسبة لأعمارهم.

043312ت
2.880.324 %012.187.9

أشجع التلاميذ على الإشتراك في 15
أحد الآنديه لممارسة الرياضة.

637312ت
2.860.395 %1.710.487.9

أصطحب التلاميذ في رحلات للتنزه 16
وأشاركهم الألعاب.

51115189ت
2.380.7217 %14.432.453.2
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تشكو المعلمات من ضعف انتباه 17
التلاميذ وانشغالهم بالإنترنت.

1887250ت
2.650.5711 %5.124.570.4

يؤثر الإنترنت بشكل بالغ على قدرة 18
التلاميذ في تأدية النشاط المطلوب.

1278265ت
2.710.5210 %3.42274.6

يفقد التلاميذ الإحساس بالوقت عند 19
الاتصال بالإنترنت.

432319ت
2.880.353 %1.1989.9

20
أرغب التلاميذ في العزلة عن 

المحيط الاجتماعي والتعامل مع 
الإنترنت.

2493472ت
1.50.8120 %70.19.620.3

21
أحاول تعرف المحتوى الرقمي الذي 

يفضله التلاميذ.
484267ت

2.740.469 %1.123.775.2

المتوسط العام للمحور الأول:

 )واقع تفعيل متطلبات التربية الإيجابية لمعلمات المرحلة الابتدائية في 
ضوء العصر الرقمي(.

52.72

مــن خــال الجــدول الســابق: وبالنظــر إلــى المتوســطات الحســابية لمفــردات المحــور: )الأول( 

للاســتبانة وهــو: )واقــع تفعيــل متطلبــات التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي ضــوء 

العصــر الرقمــي( الــذي بلغــت مفرداتــه )21( مفــردةً، وبمتوســط عــام )52.72( للمحــور، وتراوحــت 

متوســطات مفرداتــه بيــن )1.13- 2.96(.

حيــث احتلــت المرتبــة: )الأولــى( المفــردة رقــم )10( حيــث بلــغ متوســطها الحســابي )2.96(، 

والتــي تنــص على:«أوجــه التلاميــذ لاســتخدام التكنولوجيــا لأغــراض تعليميــة مفيــدة«، كمــا جــاءت في 

المرتبــة: )الأخيــرة( الفقــرة رقــم )7( حيــث بلــغ متوســطها الحســابي )1.13( والتــي تنــص علــى: »أتــرك 

للتلاميــذ قضــاء فتــرات طويلــة كل بمفــرده علــى الإنترنــت«.
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ثانيًــا- الإجابــة عــن الســؤال الثانــي: مــا معوقــات تفعيــل التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة 

الابتدائيــة فــي ضــوء العصــر الرقمــي؟

للإجابــة عــن هــذا الســؤال تــم حســاب المتوســطات الحســابية والانحرافــات المعياريــة لدرجــات 

عينــة الدراســة علــى محــور: )معوقــات تفعيــل التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي 

ضــوء العصــر الرقمــي(، كمــا تــم حســاب المتوســط العــام، وقــد تــم ترتيبهــم تنازليــاً بنــاءً علــى المتوســطات 

والانحرافــات المعياريــة لدرجــات أفــراد العينــة، والجــدول الآتــي يوضــح هــذه النتائــج.

جدول )6(

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات العينة على محور: 

)معوقات تفعيل التربية الإيجابية لمعلمات المرحلة الابتدائية في ضوء العصر الرقمي(.

العبارةم
غير 
موافق

إلى حد 
المتوسط موافقما

الحسابي
الانحراف 
الترتيبالمعياري

افتقد إلى التعامل بأسلوب إنساني 22
مع التلاميذ.

04351ت
2.980.111 %01.198.9

23
أفتقد إلى حد ما لأسلوب التوجيه 
والإرشاد المناسب في التعامل مع 

التلاميذ.

2127271ت
1.60.815 %59.720.320

لا يوُجد لدي الوقت الكافي لتعرف  24
مشكلات التلاميذ لكثرة أعبائي.

12616861ت
1.810.712 %35.547.317.2

25
ألُاحظ جلوس التلاميذ على الأجهزة 

والتطبيقات الإلكترونية أوقات 
طويلة.

26112217ت
2.530.635 %7.331.561.1

26
يندفع التلاميذ نحواستخدام 
التطبيقات الإلكترونية عندما 

يشعرون بالضيق.

16104235ت
2.610.574 %4.529.366.2
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أسمح للتلاميذ باستخدام الأجهزة 27
الإلكترونية دون مراقبة.

3123112ت
1.150.4418 %87.98.73.4

أجد صعوبة فى توفير البديل 28
للتلاميذ عن الألعاب الإلكترونية.

13216558ت
1.790.713 %37.246.516.3

29
أمتلك المعرفة بأنظمة المراقبة 
وقواعد السلوك الأمن لاستخدام 

الإنترنت.

32185138ت
2.290.6211 %952.138.9

أجد صعوبة فى التعامل مع 30
التكنولوجيا وتطبيقاتها الافتراضية.

13117846ت
1.760.6614 %36.950.113

أواجه صعوبات في معرفة المواقع 31
ذات الفوائد التربوية للتلاميذ.

18513634ت
1.570.6616 %52.138.39.6

32
أعاني من سلوكيات التلاميذ 

الخاطئة عند استخدامهم للمواقع 
الإلكترونية.

24186145ت
2.340.610 %6.852.440.8

أفتقد إلى- حد ما- أسلوب المناقشة 33
والحوار التربوي لدى التلاميذ.

1893244ت
2.630.573 %5.126.268.7

34
ألاحظ  حدوث تغيرات في سلوك 
التلاميذ عند استخدام التطبيقات 

الإلكترونية.

32169154ت
2.340.649 %947.643.4

35
أنمي معارفي لتفعيل الخصوصية 
للمواقع الافتراضية التي يرتادها 

التلاميذ.

1858279ت
2.730.542 %5.116.378.6

36
أرى بعض الآثار السلبية لبعض 
الألعاب الإلكترونية على تصرفات 

التلاميذ.

53118184ت
2.370.738 %14.933.251.8

37
أتخلص من مشكلات التلاميذ 

بالسماح لهم باستخدام الأجهزة 
الألكترونية.

47110198ت
2.420.717 %13.23155.8

أحاول تعرف أفكار التلاميذ 38
وتفضلاتهم للمواقع الافتراضية.

36112207ت
2.480.676 %10.131.558.3

39
يقضي التلاميذ معظم أوقات فراغهم 

مع الأجهزة الإلكترونية.
2984413ت

1.190.4817 %83.912.43.7

المتوسط العام للمحور الثاني:

)معوقات تفعيل التربية الإيجابية لمعلمات المرحلة الابتدائية في ضوء 
العصر الرقمي(.

38.67
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مــن خــال الجــدول الســابق: وبالنظــر إلــى المتوســطات الحســابية لمفــردات المحــور: )الثانــي( 

للاســتبانة وهــو: )معوقــات تفعيــل التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي ضــوء العصــر 

الرقمــي(، الــذي بلغــت مفرداتــه )18( مفــردة، وبمتوســط عــام )38.67( للمحــور، وتراوحــت متوســطات 

مفرداتــه بيــن )1.15- 2.98(.

حيــث احتلــت المرتبــة: )الأولــى( المفــردة رقــم )22( حيــث بلــغ متوســطها الحســابي )2.99(، 

والتــي تنــص على:«أفتقــد إلــى التعامــل بأســلوب إنســاني مــع التلاميــذ«، كمــا جــاءت فــي المرتبــة: 

)الأخيــرة( الفقــرة رقــم )27( حيــث بلــغ متوســطها الحســابي )1.15( والتــي تنــص علــى: »أســمح 

للتلاميــذ باســتخدام الأجهــزة الإلكترونيــة دون مراقبــة«.

ثالثًــا- الإجابــة عــن الســؤال الثالــث: مــا متطلبــات تفعيــل التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة 

الابتدائيــة فــي ضــوء العصــر الرقمــي؟

للإجابــة عــن هــذا الســؤال تــم حســاب المتوســطات الحســابية والانحرافــات المعياريــة لدرجــات 

ــة فــي  ــة الابتدائي ــة لمعلمــات المرحل ــة الإيجابي ــل التربي ــات تفعي عينــة الدراســة علــى محــور: )متطلب

ضــوء العصــر الرقمــي(، كمــا تــم حســاب المتوســط العــام، وقــد تــم ترتيبهــم تنازليــاً بنــاءً علــى المتوســطات 

والانحرافــات المعياريــة لدرجــات أفــراد العينــة، والجــدول الآتــي يوضــح هــذه النتائــج.
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جدول )7(

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات العينة على محور:

)متطلبات تفعيل التربية الإيجابية لمعلمات المرحلة الابتدائية في ضوء العصر الرقمي(.

العبارةم
غير 
موافق

إلى حد 
المتوسط موافقما

الحسابي
الانحراف 
الترتيبالمعياري

40
تزويد المعلمات بالدورات التدريبية 

لتنمية مهارات التربية الإيجابية لديهم.
10764184ت

2.210.8811
%30.11851.8

41
توعية المعلمات حول كيفية تعامل 
التلاميذ أثناء تصفحهم للإنترنت.

2550280ت
2.720.584

%714.178.9

42
توفير برامج وتطبيقات لحماية التلاميذ 

من مخاطر التطبقات الإلكترونية.
648301ت

2.830.421
%1.713.584.8

43
يتم عقد محاضرات وندوات بأنواع 
التطبيقات الرقمية المثلى للتلاميذ.

2859268ت
2.670.616

%7.916.675.5

44
توفير كتب إلكترونية لتنمية مهارات 

المعلمات الإلكترونية.
11314894ت

1.940.7612
%31.841.726.5

45
نشر ثقافة الاستخدام الإيجابي للمواقع 

الإلكترونية.
34144177ت

2.40.669
%9.640.649.9

46
يتم إجراء مناقشات لتكوين الاتجاهات 
الإيجابية لبرامج المراقبة الإلكترونية.

2456275ت
2.70.585

%6.815.877.5

47
يتم الإعلان عن محركات البحث 

والتطبيقات الأمنة للتلاميذ.
1663276ت

2.730.533
%4.517.777.7

48
نشر ندوات ثقافية لممارسة الأنشطة 

بعيدًا عن الأجهزة الإلكترونية.
73120162ت

2.250.7710
%20.633.845.6

49
تشجيع الفاعليات التطوعية لتقنين 

استخدام التطبيقات الإلكترونية.
18104233ت

2.60.587
%5.129.365.6

50
تفعيل مبادرات تربية الطفل لتوعية 

التلاميذ بمخاطر الإنترنت.
2499232ت

2.580.618
%6.827.965.4

51
نشر دليل إرشادي عن احتياجات التلاميذ 

في ضوء العصر الرقمي.
1852285ت

2.750.532
%5.114.680.3

المتوسط العام للمحور الثالث:
)متطلبات تفعيل التربية الإيجابية لمعلمات المرحلة الابتدائية في ضوء العصر الرقمي(.

30.42
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مــن خــال الجــدول الســابق: وبالنظــر إلــى المتوســطات الحســابية لمفــردات المحــور: )الثالــث( 

للاســتبانة وهــو: )متطلبــات تفعيــل التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي ضــوء العصــر 

الرقمــي(، الــذي بلغــت مفرداتــه )18( مفــردة، وبمتوســط عــام )30.42( للمحــور، وتراوحــت متوســطات 

مفرداتــه بيــن )1.94- 2.83(.

حيــث احتلــت المرتبــة: )الأولــى( المفــردة رقــم )42( حيــث بلــغ متوســطها الحســابي )2.83(، 

والتــي تنــص علــى: »توفيــر برامــج وتطبيقــات لحمايــة التلاميــذ مــن مخاطــر التطبقــات الإلكترونيــة«، 

كمــا جــاءت فــي المرتبــة: )الأخيــرة( الفقــرة رقــم )44( حيــث بلــغ متوســطها الحســابي )9415( والتــي 

تنــص على:«توفيــر كتــب إلكترونيــة لتنميــة مهــارات المعلمــات الإلكترونيــة«.

رابعاً-الإجابــة علــى الســؤال الرابــع: هــل توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة لــدور معلمــات المرحلــة 

الابتدائيــة فــي تعزيــز متطلبــات التربيــة الإيجابيــة فــي ضــوء معطيــات العصــر الرقمــي تعــزى لمتغيــر 

الخبــرة )10 ســنوات فأقــل- أكثــر مــن 10 ســنوات(؟

 Independent( وللإجابة على هذا الســؤال تم اســتخدام اختبار »ت« للمجموعات المســتقلة

Samples t-test( باس��تخدام برنام��ج )SPSS V.27(  لحســاب دلالــة الفــروق لدرجــات اســتبانة 

دور معلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي تعزيــز متطلبــات التربيــة الإيجابيــة فــي ضــوء معطيــات العصــر 

الرقمــي تبعًــا لمتغيــر الخبــرة )10 ســنوات فأقــل- أكثــر مــن 10 ســنوات(، ويوضــح جــدول )8( ذلــك.
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جدول )8(

دلالة الفروق لدرجات استبانة: )دور معلمات المرحلة الابتدائية في تعزيز 

متطلبات التربية الإيجابية في ضوء معطيات العصر الرقمي( تبعًا لمتغير: )الخبرة(.

الانحراف المتوسطالعددسنوات الخبرةالمتغير
المعياري

درجة 
الحرية

قيمة 
“ت”

مستوى 
الدلالة

المحور الأول: )واقع تفعيل 
متطلبات التربية الإيجابية 

لمعلمات المرحلة الابتدائية في 
ضوء العصر الرقمي(.

1013950.316.02 سنوات فأقل 

3536.82
دالة عند 
مستوى 
)0.01(

 10 مــن  أكثــر 
. ت ا 21654.284.1ســنو

المحور الثاني: )معوقات تفعيل 
التربية الإيجابية لمعلمات 

المرحلة الابتدائية في ضوء 
العصر الرقمي(.

1013936.723.97 سنوات فأقل 

3537.54
دالة عند 
مستوى 
)0.01(

 10 مــن  أكثــر 
. ت ا 21639.933.87ســنو

المحور الثالث: )متطلبات 
تفعيل التربية الإيجابية لمعلمات 

المرحلة الابتدائية في ضوء 
العصر الرقمي(.

1013928.424.88 سنوات فأقل. 

3536.68
دالة عند 
مستوى 
)0.01(

 10 مــن  أكثــر 
. ت ا 21631.713.88ســنو

ومــن جــدول )8( يتضــح: وجــود فــرق دال إحصائيــاً بيــن متوســطي دلالــة الفــرق بيــن درجــات 

المعلمــات ذوات: )ســنوات الخبــرة 10 ســنوات فأقــل( والمعلمــات ذوات: )ســنوات الخبــرة أكثــر مــن 

10 ســنوات( علــى محــاور الاســتبانة الثلاثة:)واقــع تفعيــل متطلبــات التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات  

المرحلــة الابتدائيــة فــي ضــوء العصــر الرقمــي، معوقــات تفعيــل التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة 

الابتدائيــة فــي ضــوء العصــر الرقمــي، متطلبــات تفعيــل التربيــة الإيجابيــة لمعلمات المرحلــة الابتدائية 

فــي ضــوء العصــر الرقمــي( فــي اتجــاه المعلمــات ذوات: )ســنوات الخبــرة أكثــر مــن 10 ســنوات(.
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خامســاً-الإجابة علــى الســؤال الخامــس: هــل توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة لــدور معلمــات 

المرحلــة الابتدائيــة فــي تعزيــز متطلبــات التربيــة الإيجابيــة فــي ضــوء معطيــات العصــر الرقمــي تعــزى 

لمتغيــر مســتوى التعليــم )جامعــي- دراســات عليــا(؟

 Independent( وللإجابة على هذا الســؤال تم اســتخدام اختبار »ت« للمجموعات المســتقلة

Samples t-test( باستخدام برنامج )SPSS V.27(  لحساب دلالة الفروق لدرجات استبانة دور 

معلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي تعزيــز متطلبــات التربيــة الإيجابيــة فــي ضــوء معطيــات العصــر الرقمــي 

تبعًــا للمتغيــر مســتوى التعليــم )جامعــي – دراســات عليــا(، ويوضــح جــدول )9( ذلــك.

جدول )98(

دلالة الفروق لدرجات استبانة دور معلمات المرحلة الابتدائية في تعزيز

متطلبات التربية الإيجابية في ضوء معطيات العصر الرقمي تبعاً لمتغير: )مستوى التعليم(.

مستوى المتغير
التعليم

العدد
الانحراف المتوسط

المعياري
درجة 
الحرية

قيمة 
“ت”

مستوى 
الدلالة

المحور الأول: )واقع تفعيل 
متطلبات التربية الإيجابية لمعلمات 
المرحلة الابتدائية في ضوء العصر 

الرقمي(.

22652.585.49جامعي

غير دالة3530.67
12952.974.96دراسات عليا

المحور الثاني: )معوقات تفعيل 
التربية الإيجابية لمعلمات المرحلة 
الابتدائية في ضوء العصر الرقمي(.

22638.434.53جامعي
غير دالة3531.42

12939.093.56دراسات عليا

المحور الثالث: )متطلبات تفعيل 
التربية الإيجابية لمعلمات المرحلة 
الابتدائية في ضوء العصر الرقمي(.

22630.314.66جامعي
غير دالة3530.58

12930.614.46دراسات عليا
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ومــن جــدول )9( يتضــح أنــه: لا يوجــد فــرق دال إحصائيــاً بيــن متوســطي دلالــة الفــرق بيــن 

درجــات المعلمــات ذوات مســتوى: )التعليــم الجامعــي( والمعلمــات ذات المســتوي التعليم:)دراســات 

عليــا( علــى محــاور الاســتبانة الثلاثة:)واقــع تفعيــل متطلبــات التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات  المرحلــة 

الابتدائيــة فــي ضــوء العصــر الرقمــي، معوقــات تفعيــل التربيــة الإيجابيــة لمعلمــات المرحلــة الابتدائيــة 

ــي  ــة ف ــة الابتدائي ــة لمعلمــات المرحل ــة الإيجابي ــل التربي ــات تفعي ــي ضــوء العصــر الرقمــي، متطلب ف

ضــوء العصــر الرقمــي(.

نتائج الدراسة النظرية.

توصلت الدراسة بناءً على الإطار النظري إلى عدد من النتائج، ومنها ما يلي:

	1 ــال؛ لأنــه مــن ( هنــاك توجــه ملحــوظ مــن جهــة المعلمــات للتمكــن مــن بنــاء نظــام معلوماتــي فَعَّ

ضروري�ـات ومتطلب�ـات العص�ـر الرقم�ـي.

	2 هنــاك إدراك بدرجــة معتدلــة مــن جانــب المعلمــات بخصــوص معطيــات ومتطلبــات التربيــة (

الإيجابيــة والعصــر الرقمــي.

	3 هنــاك تقبــل وتوجــه عالــي نحــو توظيــف تقنيــات العصــر الرقمــي فــي التربيــة الإيجابيــة لــدى (

معلمــات المرحلــة الابتدائيــة نحــو التلاميــذ.

	4 وجــود تدريــب فعلــي للمعلمــات علــى توظيــف تقنيــات العصــر الرقمــي فــي تربيــة التلاميــذ (

والتعامــل معهــم فــي ظــل وجــود إطــار تربــوى إيجابــي.

	5 امتلاك المعلمات للجوانب التطبيقية في التربية الإيجابية وتقنيات العصر الرقمي.(
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التوصيات.

توصلت الدراسة بناءً على نتائج الإطار النظري إلى عدد من التوصيات، ومنها ما يلي:

	1 على المؤسسات التربوية الاهتمام بتطوير وتنمية وحماية كفاءتها التنظيمية ومواردها..

	2 ضــرورة توفيــر المنــاخ المشــجع علــى ممارســة هــذا الاتجــاه التربــوي )التربيــة الإيجابيــة( فــي .

العصــر الرقمــي فــي أحــد متطلباتــه فــي هــذه المرحلــة.

	3 اعتمــاد الهيــكل التنظيمــي العرضــي أو المســطح واعتمــاد نظــام اتصــالات يضمــن تواصــل .

إيجابــي بيــن المعلمــات والتلاميــذ.

	4 ضرورة السعي نحو تنمية رأس المال الفكري لدى المعلمات لتحقيق نتائج باهرة..

	5 ينبغي على المعلمات تبني مفاهيم تربوية إيجابية حديثة تتناسب والعصر الرقمي..

المقترحات.

فــي ضــوء نتائــج البحــث الحالــي، يمكــن اقتــراح بعــض الدراســات والبحــوث المســتقبلية، ومنهــا 

مــا يلــي:

	1 برنامــج مقتــرح فــي التربيــة الإيجابيــة لتعزيــز قيــم التســامح والتعايــش مــع الآخــر لــدى تلاميــذ (

المرحل�ـة الابتدائية.

	2 مقــرر مقتــرح فــي التربيــة الإيجابيــة لتنميــة التنظيــم الانفعالــي والإزدهــار لــدى تلاميــذ المرحلــة (

الابتدائية.
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	3 فاعلية التعلم القائم على السيناريو في تعزيز التربية الإيجابية في العصر الرقمي.(

المراجع.
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استبيان بعنوان.

دور معلمات المرحلة الابتدائية في تعزيز متطلبات التربية الإيجابية

 في ضوء معطيات العصر الرقمي.

أختى المعلمة ...................... تحية طيبة وبعد،،،،،،،،

السلام عليكم ورحمة الله وبركاته. 

لايمكــن تحقيــق التقــدم العلمــي إلا مــن خــال ربــط الجانــب النظــري بالتطبيقــي، وحيــث إن 

الباحثــة تقــوم بإجــرء دراســة بعنــوان: )دور معلمــات المرحلــة الابتدائيــة فــي تعزيــز متطلبــات التربيــة 

ــات العصــر الرقمــي(. الإيجابيــة فــي ضــوء معطي

  لذلــك فــإن التعــاون الإيجابــي منكــم ســيكون لــه أثــر كبيــر فــي الحصــول علــى نتائــج إيجابيــة 

والأكاديميــة، ويــود الباحــث أن تحيــط ســيادتكم علمــاً، بــأن مــا تدلــون بــه مــن مقترحــات أو أراء لــن 

تســتخدم إلا فــي أغــراض البحــث العلمــي- فقــط- وســتكون فــي منتهــى الســرية، ولــن يطلــع عليهــا أحــد 

ســوى الباحثــة، ومــن جانبنــا نشــكر حســن تعاونكــم الصــادق فــي تعبئــة وتكملــة هــذه الاســتبانة.

وتفضلوا بقبول فائق الاحترام.

                                                                          الباحثه.
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البيانات الأولية.

1  عدد سنوات الخبرة:    10 سنوات فأقل  )     (       10 سنوات فأكثر    )    (.	(

	2 مستوى التعليم:   جامعي )    (        دراسات عليا )   (.(

برجاء تحديد وجهة نظركم بوضع علامة )✔( أمام كل عبارة تعكس رأيكم.

المحور الأول: واقع تفعيل متطلبات التربية الإيجابية لمعلمات

المرحلة الابتدائية في ضوء العصر الرقمي.
إلى حد موافق

ما
غير 
موافق

أنصح  التلاميذ بتصفح بعض المواقع  المفيدة.1

أشارك التلاميذ تصفحهم لمواقع وصفحات الإنترنت.2

أحاور التلاميذ حول مخاطر بعض الاستخدامات الخاطئة للإنترنت.3

أتابع سلوكيات التلاميذ عند استخدام الأجهزة والتطبيقات الإلكترونية.4

أستخدم البرامج المخصصة للمراقبة على المواقع والتطبيقات 5
الإلكترونية.

أساعد التلاميذ فى تحديد وقت للاتصال بالإنترنت.6

أترك للتلاميذ قضاء فترات طويلة كل بمفرده على الإنترنت.7

أتابع التلاميذ عند مشاهدة الألعاب والأفلام الإلكترونية العنيفة.8

أنصح التلاميذ بوضع الأجهزة بشكل منظم ومرتب.9

أوجه التلاميذ لاستخدام التكنولوجيا لأغراض تعليمية مفيدة.10

أنتبه لتقليد التلاميذ لما يشاهدونه في الإنترنت.11

يحكي لي التلاميذ قصصًا مخيفةً شاهدوها على الإنترنت.12
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تظهر على التلاميذ علامات العصبية عند منعهم من استخدام الإنترنت.13

أشجع التلاميذ على قراءة القصص المصورة المناسبة لأعمارهم.14

أشجع التلاميذ على الإشتراك في أحد الآنديه لممارسة الرياضة.15

أصطحب التلاميذ في رحلات للتنزه وأشاركهم الألعاب.16

تشكو المعلمات من ضعف انتباه التلاميذ وانشغالهم بالإنترنت.17

يؤثر الإنترنت بشكل بالغ على قدرة التلاميذ في تأدية النشاط المطلوب.18

يفقد التلاميذ الإحساس بالوقت عند الاتصال بالإنترنت.19

أرغب التلاميذ في العزلة عن المحيط الاجتماعي والتعامل مع الإنترنت.20

أحاول تعرف المحتوى الرقمي الذي يفضله التلاميذ.21

المحور الثانى: معوقات تفعيل التربية الإيجابية لمعلمات المرحلة الابتدائية في ضوء العصر الرقمي.

أتعامل بأسلوب إنساني مع التلاميذ.22

أفتقد إلى حد ما لأسلوب التوجيه والإرشاد المناسب في التعامل مع 23
التلاميذ.

لا يوُجد لدي الوقت الكافي لتعرف  مشكلات التلاميذ لكثرة أعبائي.24

ألُاحظ جلوس التلاميذ على الأجهزة والتطبيقات الإلكترونية أوقات 25
طويلة.

يندفع التلاميذ نحواستخدام التطبيقات الإلكترونية عندما يشعرون 26
بالضيق.

أسمح للتلاميذ باستخدام الأجهزة الإلكترونية دون مراقبة.27

أجد صعوبة فى توفير البديل للتلاميذ عن الألعاب الإلكترونية.28

أمتلك المعرفة بأنظمة المراقبة وقواعد السلوك الأمن لاستخدام 29
الإنترنت.
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أجد صعوبة فى التعامل مع التكنولوجيا وتطبيقاتها الافتراضية30

أواجه صعوبات في معرفة المواقع ذات الفوائد التربوية للتلاميذ.31

أعاني من سلوكيات التلاميذ الخاطئة عند استخدامهم للمواقع 32
الإلكترونية.

أفتقد إلى- حد ما- أسلوب المناقشة والحوار التربوي لدى التلاميذ.33

ألاحظ  حدوث تغيرات في سلوك التلاميذ عند استخدام التطبيقات 34
الإلكترونية.

أنمي معارفي لتفعيل الخصوصية للمواقع الافتراضية التي يرتادها 35
التلاميذ.

أرى بعض الآثار السلبية لبعض الألعاب الإلكترونية على تصرفات 36
التلاميذ.

أتخلص من مشكلات التلاميذ بالسماح لهم باستخدام الأجهزة 37
الألكترونية.

أحاول تعرف أفكار التلاميذ وتفضلاتهم للمواقع الافتراضية.38

يقضي التلاميذ معظم أوقات فراغهم مع الأجهزة الإلكترونية.39

المحور الثالث: متطلبات تفعيل التربية الإيجابية لمعلمات المرحلة الابتدائية في ضوء العصر الرقمي.

تزويد المعلمات بالدورات التدريبية لتنمية مهارات التربية الإيجابية 40
لديهم.

توعية المعلمات حول كيفية تعامل التلاميذ أثناء تصفحهم للإنترنت.41

توفير برامج وتطبيقات لحماية التلاميذ من مخاطر التطبقات 42
الإلكترونية.

يتم عقد محاضرات وندوات بأنواع التطبيقات الرقمية المثلى للتلاميذ.43

توفير كتب إلكترونية لتنمية مهارات المعلمات الإلكترونية.44

نشر ثقافة الاستخدام الإيجابي للمواقع الإلكترونية.45
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يتم إجراء مناقشات لتكوين الاتجاهات الإيجابية لبرامج المراقبة 46
الإلكترونية.

يتم الإعلان عن محركات البحث والتطبيقات الأمنة للتلاميذ.47

نشر ندوات ثقافية لممارسة الأنشطة بعيدًا عن الأجهزة الإلكترونية.48

تشجيع الفاعليات التطوعية لتقنين استخدام التطبيقات الإلكترونية.49

تفعيل مبادرات تربية الطفل لتوعية التلاميذ بمخاطر الإنترنت.50

نشر دليل إرشادي عن احتياجات التلاميذ في ضوء العصر الرقمي.51
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